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1 - Nota Explicativa

Diariamente estamos em contato com noticias e eventos relacionados a
guestao ambiental, mas ainda verificamos a caréncia de instrumentos
praticos que possam contribuir com a avaliacdao de nossas atividades em
relacdao ao meio ambiente.

Na drea produtiva é evidente a necessidade de parametros e orientacdes
aplicaveis as atividades produtivas. Foi com base nessa constata¢ao que o
Banco do Nordeste produziu o Guia do Meio Ambiente Para o Produtor
Rural e agora o Guia do Meio Ambiente Para o Empreendedor Urbano,
contribuindo para a sustentabilidade nos setores secundario (industria) e
terciario (comércio e servigos), responsaveis por parte relevante das acoes
e financiamentos do Banco.

O guia vem ao encontro da preocupacao dos agentes produtivos da Regiao,
para quem informacgdes praticas sobre gestao ambiental tornam-se cada
vez mais relevantes para o sucesso duradouro dos negocios.

Em consonancia com o estabelecido nos principios e diretrizes da Politica
de Responsabilidade Social, Ambiental e Climatica (PRSAC) do Banco do
Nordeste, o documento constitui mais uma das acdes do Banco para a area
ambiental, cujas vertentes principais sao:

a) Disseminacao de informagcdes sobre meio ambiente junto aos
publicos interno (funcionarios do banco) e externo (clientes,
elaboradores de projetos e demais parceiros);

b) Identificacdo, mobilizacdo e financiamento de alternativas
sustentaveis de desenvolvimento;

c) Financiamento de itens de protecao e recuperacdao do meio
ambiente e atividades produtivas voltadas para a sustentabilidade.

O Guia do Meio Ambiente Para o Empreendedor Urbano podera ser
adotado por empreendedores de todos os portes e atividades realizadas no
meio urbano, além de, escolas, instituicdbes governamentais e nao
governamentais (ONG), podendo vir a servir até mesmo como um
instrumento de diferenciacdo de crédito e incentivos fiscais, utilizando-se



paraisso a Performance Ambiental do empreendedor, obtida com base nos
Questionarios Tematicos existentes neste Guia.

Evidentemente nao se trata de um documento perfeito, com pretensdes de
esgotar os assuntos abordados, de modo que estamos a inteira disposicao
da sociedade em geral para receber sugestdes de correcdes, revisoes,
complementos, exclusdes, esclarecimentos, enfim, de quaisquer
comentarios que contribuam para o aprimoramento do trabalho nas
proximas edi¢cOes. Para esta finalidade, pedimos que os colaboradores
enviem suas sugestdes através dos contatos constantes na ficha técnica do
Guia, pelo que desde ja agradecemos.

Devidamente contextualizado com o cenario atual em termos dos temas
meio ambiente e mudancas climaticas no contexto urbano, o Guia do Meio
Ambiente Para o Empreendedor Urbano foi criado considerando a evolugao
do tratamento da tematica no prdprio Banco do Nordeste, com destaque
para a sua PRSAC, a qual traz diversos principios e diretrizes organizados em
diferentes temas relacionados a atuacao do Banco, tais como:
desenvolvimento sustentdvel, crédito, risco socioambiental, produtos e
servicos bancarios, responsabilidade socioambiental, partes interessadas,
governanca, entre outros.

O presente Guia esta em perfeita sintonia com os principios e diretrizes da
PRSAC do Banco do Nordeste, a qual encontra-se disponivel na internet, no
Portal do Banco do Nordeste: https://www.bnb.gov.br/.



https://www.bnb.gov.br/

2 — O Guia do Meio Ambiente Para o Empreendedor Urbano
2.1 -0 que é e para que serve

Este Guia visa contribuir com o empreendedor urbano na conducgao das
atividades de seu empreendimento, no que se refere a questao ambiental,
procurando indicar caminhos para que referidas atividades se desenvolvam
de modo a conservar e preservar o meio ambiente, aliando a rentabilidade
de seus investimentos com a sustentabilidade da atividade que desenvolve.

Nesse sentido, objetiva ainda:

e Auxiliar na avaliacdao do grau de intensidade das intervencdes no meio
ambiente, indicando a¢des preventivas, corretivas ou que compensem
os impactos negativos causados pela atividade;

e Identificar aspectos criticos no ambito do empreendimento que
representem riscos potenciais, oferecendo ao empreendedor um
instrumento capaz de identificar os pontos fracos e aproveitar os
pontos fortes no seu ambiente de trabalho;

e Sugerir técnicas especificas relacionadas a Gestao Ambiental dos
empreendimentos de modo a possibilitar a conducgao das suas diversas
atividades sem prejudicar o meio ambiente.

No decorrer da leitura do Guia, o empreendedor podera responder aos
Questiondrios Tematicos inseridos em cada tema discutido, além de
incorporar as orientacdes que sao dadas ao longo do documento. Ao final,
terd uma avaliacdao de seu empreendimento, que |he possibilitara tomar
mais facilmente decisdes sobre o direcionamento de a¢des para melhoria
de sua performance ambiental e econdmica.

2.2 — 0 meio ambiente no contexto urbano
Em linhas gerais as areas urbanas podem ser divididas em dois ambientes:

e Ambiente artificial — representa toda a infraestrutura construida pelo

homem para atender as suas necessidades, tais como: edificacdes
publicas como escolas e hospitais por exemplo, edificacdes privadas
como as residenciais, industriais e comerciais, ruas e avenidas



pavimentadas, pracas, calcadas, redes elétricas e telefonicas, redes de

esgoto e saneamento, entre outras.

e Ambiente natural — é todo o ambiente ndo construido, sendo formado

pelas areas naturais, onde hd um minimo de intervencdao humana, e
pelos componentes vivos, tais como: dreas verdes de parques, pragas e
terrenos baldios, matas ciliares (vegetacdo em geral composta de
arvores e arbustos ao redor de cérregos, rios, lagos e acudes) e os
proprios espelhos d’dgua (lagos, acudes e rios).

Esse ambiente natural, por sua vez, pode ser subdividido em trés partes que
estao intimamente relacionadas:

1. O ambiente fisico (terra, agua e ar) onde crescem os seres vivos e de

onde todos eles retiram os materiais e energia de que necessitam
para sobreviver, tais como minerais, matéria organica, oxigénio,
nitrogénio e outros. O ambiente fisico € composto por ambientes
terrestre, aquatico e aéreo.

2. Aflora formada por todos os tipos de vegetais como arvores nativas
e as plantas cultivadas.

3. A fauna composta por animais silvestres e domésticos, tais como
passaros, raposas, preas, cdes e gatos, minhocas, insetos,
microrganismos e outros.

2.3 — 0 que os empreendimentos urbanos tém a ver com meio ambiente

A gualidade de vida no meio urbano depende fortemente da maneira
como o meio ambiente é tratado. Por exemplo, consideremos um
determinado empreendimento urbano que esta localizado em um bairro
bem arborizado, com espacos e jardins limpos e bem cuidados, um bom
sistema de coleta e drenagem de dguas das chuvas, um bom e eficiente
sistema de saneamento, ruas limpas e coleta regular de residuos sélidos
(lixo) com a separacao e destinacdao adequada para a reciclagem via
Coleta Seletiva. As pessoas envolvidas em tal empreendimento (seus
funciondrios e clientes), enquanto estiverem presentes no
estabelecimento gozam de uma qualidade de vida muito superior
guando comparado a um empreendimento semelhante que esteja
localizado em um bairro sem arborizacao ou jardins, com ruas sujas que
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alagam com qualquer pequena chuva, sem sistema de saneamento
adequado (rede de esgoto) e sem coleta regular de residuos sdlidos,
ocasionando o acumulo de lixo nas calgadas, ruas e terrenos baldios.

E muito importante entender que esses fatores (arborizacdo, drenagem
das aguas das chuvas, saneamento e coleta de residuos sélidos) estao
inter-relacionados, e juntos determinam a qualidade ambiental no meio
urbano. Embora parte desses fatores dependam de uma boa gestao do
poder publico, os habitantes do meio urbano também podem contribuir
fortemente para a melhoria do meio ambiente nas cidades, ao:

A. Fazerem a sua parte: 1) Na gestdao adequada de recursos - no uso do
solo e das edificacdes, no uso da agua, no uso responsavel da energia
elétrica, na gestao adequada dos residuos sdlidos, e 2) No zelo para
com os seres vivos que também habitam o meio urbano - tanto os
vegetais (arvores, arbustos, herbaceas) quanto os animais (silvestres
e domésticos).

B. Sistematicamente cobrarem acdes por parte do poder publico no

sentido de melhorar e zelar pela qualidade ambiental no meio
urbano.



3 - Edificacdes

3.1 - Os impactos ambientais das edificacdes

Um dos setores responsaveis pelos maiores impactos ambientais no mundo

é o da construcao civil. Nesse setor, impactos ambientais ocorrem nas 3

fases: construcao, operacao e demoli¢ao. Considerando todo o ciclo de vida

das edificagdes, no mundo estima-se que elas respondem por 40% do

consumo da energia mundial e por 50% a 75% dos recursos naturais

consumidos pela humanidade mundialmente.

Na fase de construcao, impactos ambientais ocorrem na:

Producao e transporte de materiais de construcao, notadamente do
cimento.

Destruicao de areas verdes para abrir espaco para as edificagdes.
Movimentacdes de terra no local.

Geracao de residuos solidos (entulho de construgao), envolvendo restos
de cimento, tijolos, ceramicas, vidros, metais, plasticos, papéis, tintas
etc.

Poluicao sonora, atmosférica, do solo e hidrica.

Na fase de operacdo, impactos ambientais ocorrem na:

Uso de energia e geragao de residuos liquidos e solidos.
Sombreamento de areas que antes recebiam sol, principalmente no
caso de edificacOes altas.

Poluicao sonora, no caso de edificacbes como boates, casas de shows,
estadios de jogos ou mesmo estabelecimentos que frequentemente
veiculam musicas em alto volume ou oferecem musica ao vivo em sua
programacgao.

Poluicdao atmosférica, no caso de edificacdes onde sejam produzidos ou
processados gases toxicos ou que gerem grandes volumes de poeira.



Na fase final de vida util e/ou de demolicdo, impactos ambientais ocorrem

na:

Inutilizacdo da area da edificacdo e seus arredores, no caso de abandono.
Producao de entulhos de construcao de diferentes naturezas.
Poluicao sonora, atmosférica e do solo.

Dependendo do tipo, cada um dos impactos ambientais apresentados

acima pode ser: evitado, minimizado ou mitigado (reduzido) ou

co

mpensado (com a¢des que melhoram o meio ambiente local em outros

aspectos, de modo a compensar os impactos inevitdveis). Abaixo seguem

alguns exemplos de a¢des que podem ser realizadas com essas finalidades.

Na fase de projeto:

No planejamento das edificacbes, buscar preservar ao maximo a
vegetacao original do terreno, sobretudo as arvores e a vegetacao que
seja nativa do ecossistema local. Com isso havera redug¢ao nos custos
com o paisagismo, pois parte das plantas ja estarao estabelecidas, sao
adaptadas ao local gerando menos custos de manuteng¢ao (com adubos,
irrigacdo e controle de pragas e doencas, por exemplo) e o ambiente
permanecera mais sombreado, amenizando o calor.

Buscar privilegiar a iluminagdao natural, a canalizacdao das brisas para
haver ventilagcdao cruzada nos cOmodos da edificacdao, e o sombreamento
das paredes para diminuir a retencao de calor. Com isso, o ambiente se
tornara naturalmente mais agradavel, com maior conforto térmico e
havera diminuicao de custos com iluminagcao e com ar-condicionado. Isso
se alcanca em geral com a adocdao de pé direito mais alto,
direcionamento e localizacdo estratégica de portas e janelas e telhados
com beirais mais extensos, de modo a melhor proteger as paredes da
incidéncia solar.

Planejar o paisagismo de modo a aumentar o sombreamento com
arvores.

Planejar o uso de materiais com baixa pegada ecoldgica (materiais
verdes) ou mesmo o uso de técnicas e materiais tipicos das chamadas
“construgdes naturais”, melhorando a qualidade das edificacdes,
reduzindo custos com materiais e reduzindo impactos ambientais. Nesse



sentido, é salutar que os arquitetos e engenheiros responsaveis pelas

obras, ou mesmos os proprios empreendedores, busquem conhecer e
aplicar conhecimentos sobre: arquitetura bioclimatica, bioconstrucao,
bioarquitetura, arquitetura sustentavel, ecoarquitetura, arquitetura
passiva, ecodesign.

e Planejar a producdo local de energia elétrica por meio do
aproveitamento da luz solar, via sistemas fotovoltaicos ou heliotérmicos,
e/ou dos ventos, via sistemas edlicos (mais informacGes no capitulo
adiante sobre Energia).

e Sempre considerando a legislacao de obras do local, planejar sistemas de
captacdao e armazenamento de aguas das chuvas e sistemas de
saneamento verde (mais informa¢des no capitulo adiante sobre
Saneamento).

Na fase de construcdo:

e Capacitar operarios em termos do uso racional e cuidadoso de materiais
e, diariamente, disponibilizar a eles apenas a quantia necessaria de
materiais para os trabalhos do dia, levando-se em conta um percentual
a mais relacionado a pequenos desperdicios, quebras e imperfeigdes.
Com isso evita-se desperdicios e um uso mais cuidadoso e criterioso de
materiais.

e Também é possivel reduzir residuos, com o uso de materiais reutilizaveis,
a exemplo de escoras metalicas em vez de madeira.

e QOutra boa estratégia esta em organizar o descarte por tipos de materiais,
separando cada grupo de material em grandes baias estrategicamente
localizadas no canteiro de obras, tais como: lascas de madeira, pedacos
de metal, vidro, tijolos, ceramica, material elétrico, material hidraulico
etc. Essa separacao permite o reaproveitamento de diversos desses
materiais na propria obra, diminuindo a taxa de desperdicios, bem como
facilita a destinacao dos residuos para a reciclagem.

e Para minimizar impactos da poluicdo sonora e atmosférica, que
incomodam as populagdes vizinhas, recomenda-se:

v’ apresentar e explicar o projeto para a vizinhanca antes de comecar a
obra.




v’ Criar um canal de comunicacdo direto com a vizinhanca, que pode ser

um telefone ou um e-mail, dedicando um(a) trabalhador(a) para
receber e responder as criticas.

v" Planejar e divulgar com antecedéncia os horarios de execucdo das

atividades, buscando executar as atividades que geram maior ruido
guando houver o menor numero de vizinhos em casa e pelo menor
periodo possivel.

v’ Planejar os horarios e trajetos para a entrada e saida de caminhdes,

de modo a impactar o minimo possivel no transito local.

v' Evitar obstruir as vias com entulhos, providenciando local adequado

para o seu armazenamento provisorio, antes do encaminhamento
para o destino adequado definitivo.

v’ Estabelecer um local dentro do canteiro de obras que seja apropriado

para a execucao de atividades ruidosas, como o corte de ferragem,
por exemplo, de modo a minimizar a emissao de ruidos.

Na fase de operacao:

Privilegiar a iluminagdo elétrica de baixo consumo de energia, como as
lampadas LED e os eletrodomésticos e eletronicos com selo de alta
eficiéncia energética.

Fazer a manutencdao periédica da edificacdo, telhados, pinturas,
sistemas elétricos e hidraulicos, de modo a manter sua eficiéncia
energética e ecoeficiéncia.

Fazer manejo regular das arvores e demais plantas do entorno da
edificacdo, de modo a manter a qualidade ambiental de seus arredores
e consequentemente, de seu interior.

Na fase final de vida util e/ou de demolicdo da edificacdo:

Planejar adequadamente a demolicao de modo a obedecer as regras do
cddigo de obras local e interagindo com a vizinhanca no sentido de
reduzir ao maximos os impactos.

Separar ao maximo possivel os materiais da demolicao, reutilizando-os
guando possivel (por exemplo: telhas, madeiras que estejam em bom
estado de conservacdo, pias e vasos sanitarios etc), destinando o
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restante para a Coleta Seletiva e reciclagem e o rejeito para o aterro

sanitario.

e Preservar ao maximo a vegeta¢ao do paisagismo local, sobretudo as
arvores e plantas nativas da regidao que estejam no quintal ou arredores
da edificacao.

Esteja atento:

Fase de Construcao

e Conheca o Cddigo de Obras de seu municipio e busque planejar e
realizar sua constru¢ao de maneira regular e legalizada.

e Prefira materiais reciclaveis, reutilizdveis ou de baixo impacto
ambiental, como escoras metdlicas, madeira certificada, tijolos
ecoldgicos e tintas a base de agua.

e Separe e descarte corretamente entulhos, restos de materiais e
embalagens. Evite jogar residuos em terrenos baldios ou vias publicas.

e Use equipamentos com manutencao em dia para reduzir barulho e
emissdao de poeira. Proteja vizinhos e trabalhadores com barreiras e
sinalizacao.

Fase de Operacao (funcionamento do empreendimento)

e |nstale lampadas LED, sensores de presenca e aproveite a luz natural.
Isso reduz o consumo de energia e a conta de luz.

e Use torneiras com fechamento automatico, captacao de dgua da chuva
e evite desperdicios. Agua é recurso valioso!

e Tenha lixeiras separadas para papel, plastico, vidro e organicos.
Incentive clientes e funcionarios a colaborar.

e Plante arvores e vegetacao nativa. Além de embelezar, ajuda a reduzir
o calor e melhora a qualidade do ar.

Fase Final / Demolicdo

e Antes de demolir, verifigue se ha materiais que podem ser
reaproveitados ou reciclados. Isso evita desperdicio.

e Produtos como tintas, solventes e eletronicos devem ter descarte
especial. Nunca jogue no lixo comum.
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e Apds a demolicdo, cuide do solo e da area para que possa ser usada

novamente sem riscos ambientais.

Questionario Tematico 1

Como tém sido abordados os impactos ambientais

siM NAo NAOSE

das edificagdes de seu empreendimento?

planejamento e implantacdo de sua construcao de maneira regular
e legalizada?

Vocé busca conhecer o Cddigo de Obras de seu municipio e faz o

APLICA

Durante a construcdo, vocé tem priorizado o uso de materiais
reciclaveis, reutilizaveis ou de baixo impacto ambiental, como
escoras metdlicas, madeira certificada, tijolos ecoldgicos e tintas a
base de dgua?

Como é feita a gestdo dos residuos gerados na sua obra? Vocé
separa e descarta corretamente entulhos, restos de materiais e
embalagens, evitando o descarte irregular?

No funcionamento do empreendimento, vocé utiliza solu¢des para
economizar energia e agua, como lampadas LED, sensores de
presenca, torneiras automaticas e captacao de dgua da chuva?

Vocé mantém lixeiras separadas para diferentes tipos de residuos
(papel, plastico, vidro, organicos) e incentiva clientes e funcionarios
a colaborar com a Coleta Seletiva?

Ao planejar a demoligao ou fim da vida util da edificagao, vocé
verifica se ha materiais que podem ser reaproveitados ou
reciclados, e realiza o descarte correto de residuos perigosos como
tintas, solventes e eletronicos?

Quantos quadros verdes foram marcados?

Quantos quadros amarelos foram marcados?
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3.2 — Construcdes sustentaveis

As construgdes sustentaveis na industria da construcdao civil buscam
minimizar os impactos ambientais ao longo de todo o ciclo de vida das
edificacdes, desde o projeto até a demolicdao. Para isso, sao adotadas
praticas como o uso de materiais de baixo impacto ambiental, sistemas
eficientes de gestao de residuos, e tecnologias que promovem a economia
de energia e agua. Exemplos incluem:

e Concreto reciclado: produzido a partir de residuos de demoli¢ao, reduz
o consumo de recursos naturais e o descarte de entulho.
e Aco reciclado ou certificado: o aco pode ser reaproveitado diversas

vezes e, quando certificado, garante origem responsavel.
e Vidros de alta eficiéncia térmica: ajudam a controlar a temperatura

interna, diminuindo o uso de ar-condicionado.
e Painéis de drywall: fabricados com gesso e papel reciclado, sao leves,

faceis de instalar e geram menos residuos.
e |Isolantes térmicos ecolégicos: como |3 de PET reciclado, 13 de rocha,

celulose e cortica, que melhoram o conforto térmico e acustico.
e Tintas e vernizes a base de dgua: menos toxicos e com baixo impacto

ambiental.
e Madeira de reflorestamento: proveniente de areas plantadas

especialmente para esse fim, evitando o desmatamento de florestas
nativas.

e Telhas ecoldgicas: feitas de plastico reciclado, fibras vegetais ou

residuos industriais.

e Pisos de borracha reciclada: reaproveitam pneus usados e oferecem
boa durabilidade.
e Blocos ou tijolos de solo-cimento: utilizam terra e cimento em sua

composicao, dispensando a queima e reduzindo emissdes de CO,.

Esses materiais contribuem para construcdes mais eficientes, econdmicas
e com menor impacto ambiental.
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Construcoes Naturais

Construcdes naturais sao edificagdes feitas com técnicas e materiais que
respeitam o meio ambiente, buscando o menor impacto possivel na
natureza. O conceito vai além da escolha dos materiais: envolve o
planejamento, a execucado e até o uso da edificacdo, sempre pensando em
sustentabilidade, saude e bem-estar das pessoas e do planeta.

Com relagao a esse tema, em um ambito mais ligado a industria da
construgdo, existem os conhecimentos e materiais relacionados ao tema da
“construcao civil sustentavel”, bem como em um ambito mais ligado a
autoconstrucdao e ao uso de materiais 0os mais proximos da natureza
possivel existem os conhecimentos ligados ao tema da “bioconstrucao”,
gue une conhecimentos antigos e novas tecnologias para criar espagos mais
ecolégicos, econdmicos e confortaveis.

Por que investir em construcdes naturais?

Como abordado anteriormente neste guia, o setor da construcgao civil € um
dos maiores responsaveis pelos impactos ambientais no mundo,
consumindo grandes quantidades de energia e recursos naturais. Por isso,
adotar praticas sustentaveis é fundamental para quem quer empreender
com responsabilidade, economizar e agregar valor ao negdcio.

Construcdes naturais trazem beneficios como:

e Reduc¢do de custos com materiais € manutengao

e Ambientes mais saudaveis e agradaveis

e Menor consumo de energia e agua

e Valorizacdo do imdvel e da marca

e Contribuicdo para cidades mais verdes e resilientes

Principios da construcao sustentavel

A construcao sustentavel considera todo o ciclo de vida da edificacao: desde
o projeto, passando pela obra, operacao e até a demolicdo. Os principais
principios sao:
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1. Uso racional de recursos naturais - Aproveitar ao maximo o que ja existe

no terreno, como arvores e vegetacdo nativa, reduzindo a necessidade de
paisagismo e manutencao.

2. Eficiéncia energética - Projetar ambientes que aproveitem a luz natural,

ventilacao cruzada e sombreamento, diminuindo o uso de ar-condicionado
e iluminacao artificial.

3. Gestdo de residuos - Separar, reaproveitar e reciclar materiais durante a

obra e na demolicao, evitando o descarte irregular e o desperdicio.

4. Saude e conforto - Utilizar materiais que nao liberam substancias tdxicas,

criar ambientes bem ventilados e iluminados, e manter areas verdes ao
redor da edificacao.

Materiais naturais e sustentaveis

A escolha dos materiais € um dos pontos mais importantes na
bioconstrucao. Veja alguns exemplos:

e Terra crua (adobe, taipa, cob) - Utilizada ha séculos, a terra crua é
abundante, barata e oferece excelente conforto térmico. Pode ser
usada em blocos (adobe), paredes compactadas (taipa) ou misturada
com palha (cob).

e Madeira certificada - A madeira é renovavel e pode ser reaproveitada.

O importante é garantir que venha de manejo sustentavel, com
certificacdo, evitando o desmatamento ilegal.

e Bambu - O bambu cresce rapido, é resistente e versatil. Pode ser usado
em estruturas, paredes, pisos e até moveis.

e Palha e fibras naturais - Palha de arroz, coco, sisal e outras fibras podem

ser usadas para coberturas, isolamento térmico e acabamento.

e Pedra- A pedra é duravel e pode ser encontrada localmente, reduzindo
custos de transporte e impactos ambientais.

e Materiais reciclados - Garrafas PET, pneus, vidro, papelao e outros

residuos podem ser reaproveitados na construcdao, dando novo uso ao
gue seria descartado.
e Tintas naturais - Tintas a base de agua, pigmentos minerais e vegetais

sao menos toxicas e poluem menos.
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Além dos materiais, as técnicas de construcdo também fazem diferenca.

Algumas das técnicas de construcao sustentavel mais usadas sao:

e Arguitetura bioclimatica - Planeja a edificacdo para aproveitar o clima

local, usando a posi¢ao do sol, dos ventos e da vegetacao para garantir
conforto térmico e luminosidade.
e Construcdo passiva - Usa estratégias para manter a temperaturainterna

agraddvel sem depender de equipamentos elétricos, como paredes
espessas, telhados verdes e janelas bem posicionadas.

e Ecoarquitetura - Integra o projeto a paisagem, respeitando o
ecossistema local e promovendo a biodiversidade.

e Sistemas de captacdo e armazenamento de agua da chuva - Instalar

cisternas e sistemas de filtragem para reaproveitar a dgua da chuva na
limpeza, irrigagao e até no uso sanitario.
e Energia solar e edlica - Painéis solares e turbinas edlicas podem ser

usados para gerar energia limpa e reduzir custos.
Exemplos praticos para empreendedores urbanos

1. Preservacao da vegetacao original - Ao planejar uma nova edificacao,

procure manter arvores e plantas ja existentes no terreno. Isso reduz custos
com paisagismo e manutencao, além de melhorar o microclima local.

2. Aproveitamento da luz e ventilacdao natural - Use janelas grandes, portas

alinhadas e telhados com beirais para garantir ambientes iluminados e
ventilados, diminuindo o uso de energia.

3. Separacao e reciclagem de residuos - Organize o canteiro de obras com

baias para separar madeira, metal, vidro, ceramica e outros materiais,
facilitando o reaproveitamento e a reciclagem.

4. Comunicacao com a vizinhanca - Informe os moradores préoximos sobre

o projeto, horarios de obra e canais de contato para duvidas e reclamacgdes.
Isso reduz conflitos e melhora a imagem do empreendimento.

5. Manutencao periddica - Cuide da edificacdo e das areas verdes, fazendo

manutencao regular em telhados, sistemas elétricos e hidraulicos, e podas
nas plantas.
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6. Planejamento da demolicdo - Ao encerrar a vida util do imodvel, separe

materiais para reaproveitamento e reciclagem, e cuide do solo para evitar
contaminacgao.

Desafios e oportunidades

Adotar construcdes naturais pode exigir mudancas de mentalidade e
planejamento, mas os beneficios sao muitos. Além de contribuir para o
meio ambiente, empreendimentos sustentdveis sdao cada vez mais
valorizados por clientes, investidores e pela sociedade.

O empreendedor urbano tem papel fundamental na transformacgao das
cidades. Ao investir em construgdes naturais, vocé esta criando negdcios
mais resilientes, inovadores e alinhados com as demandas do futuro.

Construcdes naturais representam uma alternativa inteligente e
responsavel para o desenvolvimento urbano. Com técnicas e materiais
sustentaveis, € possivel criar espacos mais saudaveis, econOmicos e
integrados a natureza, promovendo qualidade de vida e respeito ao
planeta.

Esteja atento:

e Use principios e técnicas da construcao sustentavel, projetando
ambientes que aproveitem luz natural, ventilacdo cruzada e
sombreamento para reduzir o uso de ar-condicionado e iluminacao
artificial.

e Procure fazer uso racional de recursos naturais, aproveitando ao
maximo o que ja existe no terreno, como arvores e vegetacao nativa,
além de edificagOes e materiais preexistentes, reduzindo custos com
paisagismo e manutencgao.

e Nas escolha de materiais para sua construcdo, priorize o maximo
possivel materiais sustentaveis, a exemplo de alguns apresentados
neste guia.

e Priorize a saude e conforto dos ocupantes de suas edificacOes,
utilizando ao maximo possivel materiais que nao liberam substancias
toxicas, criando ambientes bem ventilados e iluminados, e mantendo
areas verdes ao redor da edificacao.
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¢ Instale sistemas de captagdo e filtragem para armazenar e aproveitar a
agua da chuva, por exemplo, na limpeza, irrigagao e uso sanitario.

Questionario Tematico 2

Como anda a sustentabilidade das suas ~ NAO SE
SIM NAO

O projeto de suas construcdes aproveita a luz natural, ventilacao
cruzada e sombreamento para reduzir o uso de iluminagdo artificial
e ar-condicionado?

Vocé utiliza materiais sustentdveis e/ou naturais em suas obras?
Como é feita a gestdo dos residuos gerados durante a construgao e
demolicdo? Vocé separa, reaproveita e recicla esses materiais?

Os ambientes do seu empreendimento sdo bem ventilados,
iluminados e livres de materiais que liberam substancias téxicas,
promovendo saude e bem-estar?

No planejamento, construcdo e uso de sua edificacdo foi previsto o
uso racional e econdmico de recursos: agua, energia, materiais e
residuos?

Quantos quadros verdes foram marcados?
Quantos quadros amarelos foram marcados?

3.3 — Entulhos de construcao

Os entulhos de construgdo sao residuos compostos por restos de concreto,
tijolos, argamassa, madeira, metais, plasticos, entre outros materiais
provenientes de obras, reformas e demolicdes. O manejo inadequado
desses residuos representa um dos principais desafios ambientais nas
cidades brasileiras.

O descarte irregular de entulhos pode causar sérios impactos ambientais.
Entre os principais problemas estao a contaminacdo do solo e das aguas
subterraneas, devido a infiltracdo de substancias toxicas presentes nos
residuos. Além disso, o acumulo de entulho em areas publicas, terrenos
baldios e margens de rios contribui para o assoreamento de corpos d’agua,
obstrucao de sistemas de drenagem e aumento do risco de enchentes.
Outro impacto relevante é a proliferacao de vetores de doencas, como
ratos e mosquitos, que encontram abrigo em pilhas de residuos
abandonados.
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A disposicao inadequada dos residuos também degrada a paisagem urbana,
ocupando espacos, prejudicando a circulagao de pessoas e veiculos, além
de afetar negativamente a imagem do empreendimento e da cidade. O
setor da construgcao civil consome grandes quantidades de recursos
naturais nao renovaveis, como areia, brita e madeira, e a geragao excessiva
de entulho intensifica a pressao sobre esses recursos, tornando urgente a
adocao de praticas sustentaveis.

A legislagdo brasileira, por meio da Resolugdo CONAMA n2 307/2002,
atribui ao gerador a responsabilidade pelo gerenciamento dos residuos da
construgao civil. Isso inclui a segregacao, armazenamento, transporte e
destinacao adequada, priorizando o reaproveitamento e a reciclagem. A
implementacao de planos de gerenciamento de residuos é fundamental
para minimizar os impactos ambientais e promover a economia circular no
setor.

A gestao eficiente dos entulhos comeca ja na fase de projeto, com a escolha
de materiais que possam ser reutilizados ou reciclados futuramente. O
reaproveitamento de residuos na prépria obra, como agregados reciclados
para concreto, reduz custos e impactos ambientais. A destinacao correta
dos residuos para areas licenciadas ou empresas recicladoras evita multas
e contribui para a sustentabilidade urbana.

Essas praticas e reflexdes sdao essenciais para que o empreendedor urbano
contribua para a sustentabilidade das cidades, reduzindo impactos
ambientais e agregando valor ao seu negdcio.

Esteja atento:

e Faca o planejamento do gerenciamento de residuos desde o projeto da
obra.

e Busque segregar os residuos por tipo (concreto, madeira, metais, etc.)
no canteiro de obras.

e Faca armazenamento adequado dos residuos para evitar contaminacao
do solo e das aguas.

e Busque fazer transporte dos residuos por empresas licenciadas e com
documentacao regular.
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recicladoras.

Faca destinacdao dos residuos para areas autorizadas ou empresas

e (Capacite sua equipe sobre praticas de gestao de residuos e legislacao

vigente.

geracado de entulho.

Questionario Tematico 3

Como anda a gestao dos entulhos de suas

Busque utilizar materiais e técnicas construtivas que minimizem a

siM NAO VAOSE

construgoes?

Vocé possui um plano de gerenciamento de residuos para suas
obras?

APLICA

Os residuos gerados sdo segregados e armazenados corretamente
no canteiro?

O transporte dos residuos gerados em seu empreendimento é

realizado por empresas licenciadas e com documentacgao
adequada?

Os residuos sdo destinados para locais autorizados ou reciclados?

Sua equipe estd capacitada para lidar com a gestdo de residuos
conforme a legislagdo?

Vocé monitora e registra as quantidades de residuos gerados e
destinados em cada obra?

Quantos quadros verdes foram marcados?
Quantos quadros amarelos foram marcados?

20



4 — Agua, saneamento e Ar

4.1 — Agua — Como cuidar deste precioso liquido

A 3agua é um recurso essencial para a vida, para o desenvolvimento
econdmico e para a qualidade dos ambientes urbanos. No contexto dos
empreendimentos urbanos, o uso racional da d4gua tornou-se uma
prioridade diante da crescente escassez, da vulnerabilidade dos mananciais
e do aumento da demanda provocado pelo crescimento populacional e pela
urbanizacao acelerada. O uso consciente da dgua nao soé contribui para a
sustentabilidade ambiental, mas também para a reducao de custos
operacionais e para a valorizacao dos empreendimentos.

O uso racional da agua envolve a adog¢do de praticas e tecnologias que
visam minimizar o desperdicio, otimizar o consumo e preservar 0s recursos
hidricos. Entre as estratégias mais eficazes esta o aproveitamento da dgua
pluvial, pratica milenar que consiste na captacao da agua da chuva para
usos nao potdaveis, como irrigacdao de jardins, limpeza de dreas comuns e
manutencao de paisagismo. Essa técnica reduz a pressao sobre os sistemas
de abastecimento publico e contribui para a diminuicdao dos impactos
ambientais causados pelo excesso de demanda.

A instalacao de componentes economizadores de agua é fundamental para
a eficiéncia hidrica dos empreendimentos. Equipamentos como arejadores,
pulverizadores e prolongadores em torneiras, registros reguladores de
vazao em chuveiros e valvulas de descarga com acionamento seletivo em
vasos sanitarios s3ao exemplos de dispositivos que reduzem
significativamente o consumo sem comprometer o conforto e a seguranca

sanitaria dos usuarios. : —
Por meio do programa de crédito

FNE VERDE, o Banco do Nordeste
também pode financiar, entre

O uso racional da dgua também depende do
conhecimento detalhado dos usos finais da . .
outros itens, a remediacdo e/ou
agua no empreendimento. Ao identificar 0s | reabilitacio de dreas

principais pontos de consumo, é possivel | contaminadas, sistemas de uso

priorizar intervencdes e desenvolver | ional, tratamento e reuso de

recursos hidricos e producdo,

tecnologias que promovam maior economia comercializagiio ou prestacio de

efetiva. Além disso, a sensibilizacdo dos | servicos relacionados ao controle

usuarios e colaboradores para a | dapoluicdo.
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importancia da conservacdao hidrica é essencial para o sucesso das

estratégias adotadas.

Empreendimentos urbanos que investem em praticas de uso racional da
agua contribuem para a conservagdo dos recursos naturais, para a
sustentabilidade das cidades e para a construcao de uma imagem positiva
perante clientes, investidores e a sociedade. A gestao eficiente da dgua é,
portanto, um diferencial competitivo e um compromisso ético com as
geracgoes futuras.

Esteja atento:

e Na gestdao do uso da agua nos empreendimentos urbanos é importante
mapear todos os pontos de consumo de agua.

e Ainstalagao de dispositivos economizadores em torneiras, chuveiros e
vasos sanitarios é importante para o uso racional desse recurso.

e Busque planejar e instalar sistemas para a captacao e aproveitamento
da dgua da chuva para usos nao potaveis.

e Busque fazer o monitoramento constante do consumo de agua e
identificacao de desperdicios em seu empreendimento.

e Faca manutencao preventiva das instalagdes hidraulicas para evitar
vazamentos.

e E importante fazer sensibilizacdo e treinamento dos colaboradores e
usuarios sobre o uso consciente da agua em seu empreendimento.

e Faca avaliacao periddica das tecnologias e praticas adotadas em seu
empreendimento para aprimorar a eficiéncia hidrica.
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Questionario Tematico 4

Como a agua tem sido cuidada no seu NAO SE

SIM NAO

_empreendimente? AR

Vocé conhece e monitora os principais pontos de consumo de
agua em seu empreendimento?

Seu empreendimento utiliza dispositivos economizadores de agua
nas instalagdes hidraulicas?

Ha sistemas de captacdo e aproveitamento da dgua da chuva para
usos ndo potaveis?

Os colaboradores e usudrios do empreendimento sao orientados
sobre praticas de uso racional da agua?

A manutencdo das instalagdes hidraulicas é feita regularmente
para evitar vazamentos e desperdicios?

Quantos quadros verdes foram marcados?

Quantos quadros amarelos foram marcados? \

4.2 — Saneamento

O saneamento ambiental, conjunto de acdes e sistemas para o manejo
adequado da agua, residuos e esgoto, garantindo qualidade de vida e
sustentabilidade, € um dos pilares fundamentais para a promocgao da saude
publica, qualidade de vida e sustentabilidade nas cidades. Em
empreendimentos urbanos, o saneamento vai muito além da coleta de lixo
e do fornecimento de agua potavel: envolve também o correto tratamento
das aguas servidas, que incluem tanto o esgotamento sanitario quanto as
chamadas aguas cinzas (provenientes de chuveiros, pias e lavanderias).

O tratamento adequado das aguas servidas é essencial para evitar a
contaminacao do solo, dos corpos d’agua e do lencol freatico, prevenindo
doencas e promovendo ambientes urbanos mais saudaveis. A auséncia ou
deficiéncia de sistemas de coleta e tratamento de esgoto pode resultar em
sérios problemas ambientais e sociais, como a proliferacdo de vetores de
doencas, poluicao de rios e lagos, degradacao da paisagem urbana e
reducdo da atratividade dos empreendimentos.
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Além dos impactos diretos na saude da populacdo, o saneamento
ambiental contribui para a valorizacdao dos imdveis, reducdao de custos
operacionais e maior eficiéncia dos processos urbanos. Empreendimentos
gue investem em solu¢des modernas, como sistemas de tratamento de
esgoto de baixo custo e tecnologias de reutilizacao de agua, ndao apenas
atendem a legislacdo vigente, mas também agregam valor ao negdcio e
fortalecem sua imagem perante clientes, investidores e a sociedade.

O reuso de aguas cinzas, que consiste na reutilizacao de aguas provenientes
de lavatodrios, chuveiros e maquinas de lavar, apds tratamento adequado.
O reuso dessas aguas para fins como irrigacdao ou limpeza é uma solugao
promissora para empreendimentos urbanos, pois diminui o consumo de
agua potavel e incentiva a economia circular dentro do préprio
empreendimento.

O tratamento das aguas servidas pode ser realizado por meio de sistemas
centralizados, como os diferentes tipos de estacdes de tratamento de
esgoto (ETEs), em geral construidos e gerenciados pelo poder publico ou
por empreendimentos de grande porte, bem como por meio de sistemas
descentralizados, como biodigestores, bacias de evapotranspiracao
(também conhecidas como fossas verdes), circulos de bananeiras (apenas
para daguas cinzas), wetlands construidos e outras tecnologias que
promovem a remoc¢ao de poluentes e o reaproveitamento da agua para fins
ndao potaveis, como irrigacao de jardins e limpeza de areas comuns. O
tratamento local e reuso de dguas cinzas é uma alternativa sustentavel que
reduz o consumo de agua potavel e diminui a carga poluidora lancada no
meio ambiente.

Em empreendimentos urbanos, sistemas centralizados, como as Estacdes

de Tratamento de Esgoto (ETEs), sdo frequentemente adotados em
condominios residenciais, bem como em complexos comerciais ou
industriais de grande porte. Nesses casos, todo o esgoto gerado é coletado
por uma rede interna e direcionado para a ETE, onde passa por processos
fisicos, quimicos e bioldgicos que removem poluentes antes do lancamento
em corpos d’agua ou do reuso para fins ndo potdveis, como irrigacao de
jardins e limpeza de areas comuns. Por exemplo, grandes condominios
podem instalar ETEs compactas para tratar o esgoto localmente, reduzindo
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custos com transporte e contribuindo para a sustentabilidade do
empreendimento.

J4 os sistemas descentralizados sdo ideais para empreendimentos de

menor porte, areas rurais urbanizadas ou locais sem acesso a rede publica
de esgoto. Biodigestores podem ser instalados em residéncias, pousadas ou
pequenas empresas, promovendo o tratamento do esgoto sanitario e
gerando biogds, que pode ser utilizado para aquecimento de agua ou
coccdo. As bacias de evapotranspiracdo (fossas verdes) sdo alternativas

ecoldgicas para tratar esgoto doméstico, utilizando plantas como
bananeiras para absorver e evaporar a agua, enquanto os residuos solidos
sdo decompostos por microrganismos.

Circulos de bananeiras, por sua vez, sao especialmente indicados para o

tratamento de aguas cinzas (provenientes de chuveiros, lavatérios e
lavanderias). Neles, a dgua é direcionada para um circulo de bananeiras,
onde é absorvida pelas raizes e utilizada no crescimento das plantas,
promovendo o reaproveitamento dos nutrientes presentes nas aguas
cinzas.

Wetlands construidos, zonas de raizes ou jardins filtrantes, sdao sistemas

qgue utilizam plantas aquaticas e substratos para remover poluentes das
aguas servidas. Podem ser implementados em areas externas de
empreendimentos, como hotéis, escolas ou condominios, proporcionando
paisagismo, biodiversidade e tratamento eficiente da agua.

Essas tecnologias podem ser combinadas conforme as caracteristicas do
empreendimento, o volume de aguas servidas gerado e o objetivo de reuso.
Além de promoverem a remocdao de poluentes, possibilitam o
reaproveitamento da dgua para irrigacao de jardins, limpeza de areas
comuns, descarga de vasos sanitdrios e até para usos industriais, reduzindo
o consumo de agua potavel e os impactos ambientais.

A escolha do sistema mais adequado deve considerar fatores como espaco
disponivel, legislacao local, custos de implantagao e manutengao, e o nivel
de capacitacdao da equipe responsavel. O empreendedor urbano pode,
assim, alinhar seu negdcio as praticas de sustentabilidade, agregar valor ao
empreendimento e contribuir para a saude ambiental das cidades.
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A implementacao de sistemas eficientes de saneamento ambiental exige
planejamento, investimento e capacitacdo da equipe. E fundamental que o
empreendedor urbano conheg¢a as normas técnicas e legais, realize o
mapeamento dos pontos geradores de aguas servidas, monitore a
eficiéncia dos sistemas instalados e promova a educag¢ao ambiental entre
colaboradores e usudarios do empreendimento.

Investir em saneamento ambiental é investir no futuro das cidades.
Empreendimentos que adotam praticas responsaveis de gestao de aguas
servidas contribuem para a construcdo de ambientes urbanos mais
resilientes, inovadores e alinhados com os Objetivos de Desenvolvimento
Sustentdvel (ODS), especialmente os relacionados a saude, agua limpa e
saneamento.

Esteja atento:

e Faca mapeamento dos pontos geradores de daguas servidas no
empreendimento.

e Busque planejar e realizar instalagcao de sistemas eficientes de coleta e
tratamento de esgoto sanitario.

e Sempre considerando a legislacdao de obras do local, busque planejar
sistemas de saneamento verde, com a separacao das aguas enfezadas
(provenientes dos vasos sanitarios) das dguas cinzas (provenientes das
pias, ralos e maquinas de lavar) e o seu direcionamento para sistemas
de tratamento local, como as bacias de evapotranspiracao para as aguas
enfezadas e as zonas de raizes e/ou circulos de bananeiras para as aguas
cinzas.

e Planeje-se para realizar monitoramento e avaliacdo periddica da
eficiéncia dos sistemas de tratamento instalados.

e Busque sempre se adequar as normas técnicas e legais de saneamento
ambiental.

e Faca capacitacdao da equipe sobre operacao e manutencdao dos
sistemas.
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Questionario Tematico 5

Como tem sido abordado o saneamento ambiental NAO SE

. SIM NAO
~em seu empreendimento?  APLICA

Vocé conhece e monitora todos os pontos de geracdo de aguas

servidas em seu empreendimento?

Seu empreendimento possui sistemas eficientes de coleta e
tratamento de esgoto sanitario?

Ha tecnologias implementadas para o reuso de dguas cinzas?

Os sistemas de tratamento instalados sdao regularmente
monitorados e mantidos?

Sua equipe esta capacitada para operar e manter os sistemas de
saneamento ambiental?

Os usuarios do empreendimento recebem orientacdes sobre o uso
correto das instalacGes sanitdrias e a importancia do saneamento?

Quantos quadros verdes foram marcados?

Quantos quadros amarelos foram marcados? \

4.3 -0 ar é essencial para a vida

A qualidade do ar € um dos fatores mais importantes para garantir saude,
bem-estar e sustentabilidade nas cidades. Em empreendimentos urbanos,
como prédios residenciais, comerciais, industrias e centros logisticos, o
cuidado com o ar que respiramos deve ser prioridade. Isso porque a
poluicdo atmosférica pode causar doencas respiratorias, cardiovasculares,
alergias e até cancer, além de prejudicar o meio ambiente e a imagem do
empreendimento perante clientes, colaboradores e a sociedade.

Entre os principais poluentes do ar estao os gases de efeito estufa (GEE),
como didxido de carbono (CO;), metano (CH,4), 6xido nitroso (N.O) e outros
compostos que, em excesso, contribuem para o aquecimento global e as
mudancas climaticas. Esses gases sao liberados principalmente pela queima
de combustiveis fdésseis (gasolina, diesel, carvao), processos industriais,
transporte, geracao de energia e até pelo descarte inadequado de residuos.
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O aumento da concentracdao de GEE na atmosfera faz com que o planeta
retenha mais calor, elevando a temperatura média global. Isso provoca
fendbmenos como ondas de calor, secas,

enchentes, elevacdo do nivel do mar e | Outros itens passiveis de
financiamento pelo programa de

crédito FNE VERDE do Banco do
Nordeste, sdao projetos de
dos empreendimentos urbanos. mecanismo de desenvolvimento
limpo (MDL) ou de captura e/ou
Por isso, €& fundamental que 0S | estocagem e/ou reducio das

eventos climaticos extremos, que afetam
diretamente a vida nas cidades e a operacao

empreendedores urbanos adotem préticas | emissdes de gases de efeito

. ~ estufa, bem como para calculo
para levantar, reduzir e controlar a geragao | N ,
(inventario) e gerenciamento das

desses gases, promovendo ambientes Mais | ¢missses desses gases.

saudaveis e negdcios mais sustentaveis.

Por que investir na qualidade do ar e no controle dos GEE?

1. Saude publica: Ambientes com ar limpo reduzem o risco de doencas e

melhoram a qualidade de vida de todos que frequentam o
empreendimento.

2. Valorizacdo do imével: Empreendimentos que investem em

sustentabilidade e qualidade do ar sao mais valorizados no mercado.

3. Conformidade legal: Existem leis e normas ambientais que exigem o

controle das emissdes atmosféricas. O descumprimento pode gerar multas
e sangoes.

4. Responsabilidade social: Empresas que cuidam do meio ambiente

demonstram compromisso com a sociedade e fortalecem sua reputacgao.

5. Eficiéncia operacional: Muitas acdes para reduzir emissdes também

trazem economia de energia, agua e insumos, reduzindo custos.

6. Acesso a financiamentos e incentivos: Bancos e investidores dao

preferéncia a negdcios que adotam praticas ambientais responsaveis.
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Como calcular, reduzir e controlar as emissoes de GEE?

O primeiro passo €é conhecer as fontes de emissao dentro do
empreendimento. Isso pode incluir:

e Consumo de energia elétrica e combustiveis.

e Uso de veiculos préprios ou terceirizados.

e Processos industriais ou de producgao.

e Sistemas de climatizacao (ar-condicionado, aquecedores).
e Gestdo de residuos soélidos e liquidos.

A partir desse levantamento, é possivel medir e registrar as emissdes,
criando um inventario de GEE. No Brasil, o Programa Brasileiro GHG
Protocol é referéncia para esse tipo de inventario, ajudando empresas a
identificar, quantificar e reportar suas emissoes.

Com os dados em maos, o empreendedor pode definir metas de reducao e
implementar acdes praticas, como:

e Troca de equipamentos antigos por modelos mais eficientes e menos
poluentes.

e Uso de energias renovaveis (solar, edlica).

e Incentivo ao transporte coletivo, bicicletas e veiculos elétricos.

e Uso de veiculos elétricos, hibridos ou flex, com preferéncia pela
utilizacdo de combustiveis originados de fontes renovaveis como o
etnol.

e Otimizacao de processos para reduzir desperdicios.

e Reciclagem e reaproveitamento de residuos.

e Manutenc¢ao preventiva de sistemas para evitar vazamentos e emissoes
desnecessarias.

Além disso, é importante monitorar continuamente a qualidade do ar e as
emissOes, ajustando as estratégias conforme necessario e comunicando os
resultados para colaboradores, clientes e érgaos ambientais.
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Exemplos praticos em empreendimentos urbanos

e Edificios comerciais podem instalar sensores de qualidade do ar, usar
sistemas de ventilagdo natural e priorizar materiais de construcao
com baixa emissao de poluentes.

e Industrias devem investir em filtros, lavadores de gases e tecnologias
limpas, além de realizar o inventdrio de GEE e buscar certificacdes
ambientais.

e Condominios residenciais podem promover campanhas de
conscientizacdo, incentivar o uso de bicicletas e instalar painéis
solares para reduzir o consumo de energia elétrica.

e Centros logisticos podem otimizar rotas de transporte, usar veiculos
elétricos e adotar praticas de logistica reversa para minimizar
residuos.

Beneficios para o empreendedor urbano

Ao adotar praticas de controle de emissdes e qualidade do ar, o

empreendedor urbano contribui para cidades mais saudaveis, reduz custos

operacionais, evita problemas legais e se destaca no mercado. Além disso,

participa ativamente do esfor¢co global para combater as mudancas

climaticas e proteger o planeta para as futuras geracgodes.

Esteja atento:

Faca mapeamento das fontes de emissao de GEE e poluentes
atmosféricos no empreendimento.

Elabore inventario de emissdes de GEE, seguindo metodologias
reconhecidas. Hoje em dia ha ferramentas online e cursos gratuitos
para a realizacao desses calculos.

Saiba que os gases utilizados dentro de aparelhos de ar-condicionado,
principalmente de modelos mais antigos, sao considerados GEE com
forte potencial de acumulacao de calor. Portanto a manutencao dos
aparelhos buscando-se ndo liberar esses gases na atmosfera é
importante.

Defina metas claras e mensuraveis para reducdo das emissdes de GEE.
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e Faca investimento em tecnologias limpas, veiculos e equipamentos
eficientes.

e Promova agdes de conscientizacdao entre colaboradores e usuarios de
seu empreendimento.

e Monitore continuamente a qualidade do ar e das emissodes.

e Busque se adequar as normas e legislacgbes ambientais vigentes
referente a qualidade do ar e a emissao de GEE.

e Busque sempre transparéncia na comunicac¢ao dos resultados e praticas
adotadas.

Questionario Tematico 6

Como esta a qualidade do ar e o controle de NAO SE

SIM NAO

emissoes de GEE em seu empreendimento? APLICA
Vocé conhece e monitora todas as fontes de emissdo de gases de
efeito estufa em seu empreendimento?

Seu empreendimento possui metas e planos para reduzir as
emissoes de GEE?

Sado utilizados veiculos, equipamentos e tecnologias que
minimizam a geracdo de poluentes atmosféricos e GEE?

Ha a¢Ges de conscientizacdo e treinamento sobre qualidade do ar
e mudancas climaticas para colaboradores e usuarios?

A qualidade do ar é monitorada regularmente e os resultados sdo
comunicados aos interessados?

O empreendimento estd em conformidade com as normas
ambientais e busca certificagGes reconhecidas?

Quantos quadros verdes foram marcados? \

Quantos quadros amarelos foram marcados?
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5 —Energia

O sol é a fonte primaria da energia e é a partir da luz solar que as plantas
fabricam seus alimentos através da fotossintese, que é a forma como a
Natureza produz biomassa. Entretanto, nem sempre nos damos conta de
gue a energia solar pode ser bem melhor utilizada, empregando-se
equipamentos que captam a energia solar para fins diversos, como o
aquecimento de agua e a geracao de eletricidade, iluminacdo caseira,
bombeamento de agua, funcionamento de maquinas etc.

A energia é importante para a realizacdo de qualquer trabalho ou atividade
produtiva, existindo diversas formas conhecidas e utilizadas nas atividades
humanas. De acordo com suas fontes e origens podemos classificar a
energia em:

e Energias renovaveis sao assim chamadas porque podem ser produzidas

continuamente. Este é o caso da energia solar, da energia edlica
proveniente dos ventos, da energia hidraulica resultante das quedas
d’agua e da energia produzida pela queima de produtos diversos de
origem vegetal, como a lenha, carvao vegetal, bagaco de cana-de-
acucar, alcool e biogas (gas resultante da fermentacao de esterco).

e Energias ndo renovdveis sdo aquelas que se esgotam ao serem

utilizadas, como petrdleo, carvdao mineral e gas liquefeito de petréleo
(GLP), que levaram muito tempo para serem produzidas e armazenadas
pela natureza.

Infelizmente, cerca de 80% do consumo energético da humanidade ainda
é de origem féssil (energia ndao-renovavel) e o seu uso intensivo e constate
resulta na emissao, para a atmosfera, de gases como diéxido de carbono,
metano, 6xidos nitrosos, hidrocarbonetos halogenados e compostos de
enxofre, contribuindo para elevacdao da temperatura da terra, poluicdao do
ar, aumento das doencas respiratérias e ocorréncia das chamadas “chuvas
acidas”, responsaveis por danos nas florestas e esterilizacdao de lagos.

A gestao sustentavel, econOmica e responsavel da energia é fundamental
para empreendimentos urbanos modernos. Cuidar do uso da energia nao
€ apenas uma questdao ambiental, mas também de economia e valorizagao
do negdcio. O consumo excessivo de energia, especialmente aquela gerada
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a partir de combustiveis fdsseis como o diesel, contribui para a poluicao do
ar, o aquecimento global e 0o aumento dos custos operacionais. Por isso, é
cada vez mais importante que empreendedores urbanos adotem praticas
gue reduzam o uso de energia ndao renovavel e estimulem fontes limpas e
renovaveis.

Um bom passo nesse sentido é, por exemplo, substituir geradores a diesel
por sistemas fotovoltaicos (energia solar) e acumuladores de energia (série
de baterias). A energia solar é abundante, limpa e pode ser utilizada para
abastecer iluminacao, equipamentos e até sistemas de climatizagdo. Além
de reduzir a emissao de gases poluentes, essa troca diminui a dependéncia
de combustiveis fésseis e pode gerar economia significativa na conta de luz
ao longo do tempo.

Outra alternativa é investir em outras fontes renovaveis, como energia
edlica (dos ventos), biomassa (residuos organicos) e pequenas centrais
hidrelétricas. Essas op¢Oes ajudam a diversificar a matriz energética do
empreendimento, tornando-o mais resiliente e sustentavel.

A eficiéncia energética também é essencial. Isso significa usar a energia de
forma inteligente, evitando desperdicios e otimizando processos. Medidas
simples, como instalar lampadas LED, sensores de presenca, sistemas de
automacao predial, isolamento térmico e equipamentos com selo de
eficiéncia, podem reduzir bastante o consumo sem perder conforto ou
produtividade. Além disso, a manutencao preventiva dos sistemas elétricos
e a conscientizacao dos colaboradores sobre o uso racional da energia sao
praticas que fazem diferenca no dia a dia.

Empreendimentos que adotam essas praticas nao so contribuem para a
preservacdao do meio ambiente, mas também se destacam no mercado,
atraindo clientes e investidores preocupados com sustentabilidade. Além
disso, podem se beneficiar de incentivos fiscais, linhas de financiamento
especificas e valorizagao do imével.

Dentre as energias renovaveis, existem aquelas originadas de fontes
alternativas que, quando utilizadas, contribuem para minimizar os impactos
ambientais das atividades produtivas.
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As formas mais conhecidas de energias alternativas sao a energia solar, a

energia edlica e a proveniente de biomassa (lenha, carvao, alcool, biogas, e
bagaco da cana-de-agucar). E fundamental que cada empreendedor urbano
identifique as alternativas mais viaveis de obtencao de energia alternativa,
com base nas suas disponibilidades e vantagens locais.

A gestdo responsavel da energia € um | 0 Banco do Nordeste dispde da

compromisso com o futuro das cidades. Ao | linha de financiamento FNE SOL,

reduzir o uso de combustiveis fosseis, | €3da  especiaimente  para

. L viabilizar a aquisi¢do de sistemas
estimular fontes renovaveis e buscar | o ,oracio  de  energias

eficiéncia, o empreendedor urbano ajuda a | renovéveis, com destaque especial

construir ambientes mais  sauddveis, | Paraas de origem solar e edlica.

econdmicos e preparados para os desafios
do século XXI.

Esteja atento:

e As energias do sol, dos ventos e a proveniente da for¢a da agua sao
chamadas energias limpas porque ndao envolvem qualquer queima e
nao poluem o ar, além de nao esgotarem recursos existentes no meio
ambiente.

e Busque mapear o consumo de energia em todas as areas do
empreendimento.

e Avalie a possibilidade de substituir geradores a diesel por sistemas
fotovoltaicos e acumuladores de energia.

e Busque investir em outras fontes renovaveis, como edlica e biomassa,
produzidos no préprio empreendimento ou em usinas locais.

e Busque instalar equipamentos e lampadas de alta eficiéncia energética.

e Avalie implementar sistemas de automacdo para controlar o uso de
energia.

e Busque realizar manutenc¢ao preventiva dos sistemas elétricos.

e Promova campanhas internas e entre seus clientes de conscientizagao
sobre o uso racional da energia.

e Busque incentivos e parcerias para projetos de energia limpa.
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Questionario Tematico 7

Como estd a gestdao da energia em seu

~ NAO SE
. SIM NAO
_empreendimente? AR

Vocé conhece e monitora o consumo de energia em seu
empreendimento?

Ja substituiu ou planeja substituir geradores a diesel por sistemas
fotovoltaicos ou outras fontes renovaveis?

Utiliza equipamentos e lampadas eficientes para reduzir o
consumo?

Vém sendo empregadas medidas para reducao de desperdicios de
energia em seu empreendimento?

No desenvolvimento de suas atividades é utilizando algum tipo de
energia alternativa?

Seu empreendimento possui sistemas de automacao para otimizar
o uso de energia?

Realiza manutengdao preventiva dos sistemas elétricos
regularmente?

Promove a conscientizacdo dos colaboradores e clientes sobre o uso
racional da energia?

Quantos quadros verdes foram marcados?
Quantos quadros amarelos foram marcados?
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6 — Gestao de residuos sélidos

A gestdao de residuos sélidos em empreendimentos urbanos é essencial
para garantir cidades mais limpas, saudaveis e sustentaveis. Quando feita
de forma adequada, ela ajuda a reduzir a polui¢ao do solo, da agua e do ar,
evita doencgas causadas pelo acumulo de lixo, protege a natureza e ainda
pode gerar empregos e renda por meio da reciclagem e da compostagem.

6.1 — Os residuos inorganicos

A gestao sustentavel de residuos sélidos inorganicos em empreendimentos
urbanos é essencial para garantir cidades mais limpas, saudaveis e
preparadas para o futuro. Esses residuos, como plasticos, metais, vidros e
outros materiais ndo biodegradaveis, quando descartados de forma
inadequada, podem causar sérios danos ao meio ambiente e a saude
publica. Em areas urbanas, onde a geracao de lixo é intensa e constante, é
fundamental que os empreendedores adotem praticas responsaveis para
lidar com esses materiais. Isso inclui planejar a destinagao correta, evitar o
acumulo em locais improprios e buscar solugcdes que reduzam o impacto
ambiental. Uma abordagem sustentdvel permite conservar recursos
naturais, proteger a biodiversidade e até gerar oportunidades econémicas,
como o reaproveitamento de materiais e a criacdao de novos negdcios. Além
disso, demonstra compromisso com a comunidade e com as leis
ambientais, fortalecendo a imagem do empreendimento.

Esteja atento:

e Identifique corretamente os tipos de residuos inorganicos gerados no
empreendimento.

e Garanta que haja local apropriado para armazenamento temporario
dos residuos.

e Evite o descarte em areas publicas, terrenos baldios ou corpos d’agua.

e Busque conhecer e seguir a legislacdo ambiental vigente sobre residuos
solidos.

e Avalie fornecedores e prestadores de servigo quanto a destinacao final
dos residuos.
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e Promova capacitacdao da equipe sobre praticas sustentaveis de gestao
de residuos.
e Monitore regularmente os volumes gerados e os destinos adotados.

e Busque integrar a gestao de residuos ao planejamento estratégico do
negocio.

Questionario Tematico 8

Como esta a gestao de residuos sdlidos inorganicos NAO SE

SIM NAO

_em seu empreendimento? AU

Quais tipos de residuos inorganicos meu empreendimento gera
com mais frequéncia?

Tenho controle sobre a quantidade e o destino dos residuos
gerados?

Os residuos estdao sendo armazenados de forma segura e
adequada?

Estou cumprindo as exigéncias legais relacionadas a gestdo de
residuos sélidos?

Minha equipe esta consciente e engajada nas praticas de gestao
sustentavel?

Ja considerei oportunidades de reaproveitamento ou parcerias
para destinacdo responsavel?

Quantos quadros verdes foram marcados?

Quantos quadros amarelos foram marcados? \

6.2 — Os residuos organicos

Esses residuos, como restos de alimentos, folhas, borra de café e outros
materiais biodegradaveis, representam uma grande parte do lixo urbano e,
guando descartados de forma inadequada, podem gerar mau cheiro, atrair
pragas e contaminar o solo e a agua. Por outro lado, quando bem
gerenciados, esses residuos podem ser transformados em recursos uteis,
como adubo organico por meio da compostagem. Essa transformacao
reduz a quantidade de lixo enviada aos aterros sanitarios, diminui os custos
com transporte e descarte, e ainda contribui para a fertilidade do solo em
hortas urbanas ou areas verdes.

A gestao sustentavel desses residuos também envolve educacao ambiental,
pois é preciso conscientizar colaboradores e clientes sobre a importancia
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de reduzir o desperdicio e adotar praticas responsaveis. Empreendimentos

que investem nesse tipo de gestdao demonstram compromisso com a
sustentabilidade, melhoram sua imagem perante a sociedade e podem até
gerar novas oportunidades de negécio.

Além disso, ao promover acdes como a separacao correta dos residuos
organicos e o reaproveitamento local, o empreendedor contribui para um
ciclo mais equilibrado entre produgao, consumo e descarte.

Esteja atento:

e Avalie se ha geracao significativa de residuos organicos no dia a dia do
empreendimento.

e Verifique se os residuos organicos estdao sendo misturados com outros
tipos de lixo.

e Identifique oportunidades de reaproveitamento dos residuos organicos
no proprio local ou na vizinhanga.

e Faca mapeamento dos pontos de geragao de residuos organicos (copas,
refeitorios, dreas externas).

e Elabore um projeto para a reciclagem de residuos organicos em seu
empreendimento.

e Treine a equipe para reconhecer e separar corretamente os residuos
organicos.

e Estabeleca rotinas de coleta interna que evitem acumulo e
contaminacao.

e Monitore os impactos ambientais e operacionais da gestao dos residuos
organicos.

e Busque parcerias com iniciativas locais de compostagem ou agricultura
urbana.
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Questionario Tematico 9

Como esta a gestao de residuos organicos em seu NAO SE

SIM NAO

empreendimento? APLICA

Estou ciente da quantidade de residuos organicos que meu
empreendimento gera semanalmente?

Os residuos organicos estdao sendo descartados de forma segura e
ambientalmente correta?

Ja considerei implantar um sistema de compostagem ou
reaproveitamento interno?

Minha equipe entende o que sdo residuos organicos e como
devem ser tratados?

Tenho indicadores que mostram os beneficios ambientais ou
econdmicos da gestdo atual?

Estou aproveitando oportunidades de engajamento com a
comunidade por meio da gestdo de residuos?

Quantos quadros verdes foram marcados? \

Quantos quadros amarelos foram marcados?

6.3 — A Coleta Seletiva

A Coleta Seletiva consiste na separag¢ao dos residuos solidos reciclaveis
desde a origem, permitindo que materiais como papel, plastico, vidro e
metal sejam reaproveitados, reduzindo o volume de lixo enviado aos
aterros sanitarios.

Além dos beneficios ambientais, a Coleta Seletiva também tem um forte
impacto social e econémico, especialmente quando envolve cooperativas
de catadores. Esses profissionais, muitas vezes marginalizados, encontram
na Coleta Seletiva uma oportunidade de trabalho digno, geracao de renda
e inclusao social. Ao serem organizados em cooperativas, os catadores
passam a atuar como agentes ambientais, realizando a triagem e
comercializagcdao dos materiais reciclaveis.

A Politica Nacional de Residuos Sdlidos reconhece o valor econémico e
social desses residuos e incentiva a inclusdao dos catadores nos programas
de Coleta Seletiva. No entanto, muitos municipios ainda enfrentam desafios
para implementar sistemas eficazes, como falta de infraestrutura, baixa
adesdo da populacdo e auséncia de apoio governamental as cooperativas.
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Para que a Coleta Seletiva funcione bem nos empreendimentos urbanos, é
fundamental que os gestores se comprometam com agdes educativas,
parcerias com cooperativas e investimentos em estrutura adequada. A
Coleta Seletiva ndo é apenas uma obrigacao legal, mas uma oportunidade
de transformar residuos em recursos, promover justica social e contribuir
para o desenvolvimento sustentdvel das cidades.

Esteja atento:

e Estabeleca rotinas internas que facilitem a separagdo e o
armazenamento dos reciclaveis.

e Garanta que os residuos separados estejam limpos e adequados para
reaproveitamento.

e Promova campanhas educativas entre colaboradores e clientes sobre a
importancia da Coleta Seletiva.

e Monitore os resultados da Coleta Seletiva com indicadores ambientais
e sociais.

e Busque apoio técnico e legal para formalizar acordos com cooperativas
e associacoes locais.

e Verifique se ha cooperativas de catadores formalmente constituidas na
regidao do empreendimento.

e Avalie a possibilidade de firmar parcerias com cooperativas para a
destinacao dos reciclaveis.

e Estimule a valorizacao dos catadores como profissionais essenciais na
cadeia da reciclagem.
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Questionario Tematico 10

Como esta a Coleta Seletiva em seu - A
siM NAo NAOSE

empreendimento? APLICA

Tenho conhecimento sobre as cooperativas de catadores que
atuam na minha cidade ou regido?

Meu empreendimento ja firmou algum tipo de parceria com
cooperativas ou associagdes de catadores?

Os residuos reciclaveis gerados estdo sendo separados e
armazenados corretamente?

Estou promovendo agGes de educagdo ambiental voltadas a Coleta
Seletiva entre minha equipe?

Tenho indicadores que mostram os impactos positivos da Coleta
Seletiva no meu negécio?

Estou contribuindo para a inclusdo social e geragdo de renda por
meio da Coleta Seletiva?

Quantos quadros verdes foram marcados? \

Quantos quadros amarelos foram marcados?

6.4 — Os Residuos Perigosos

A gestao de residuos perigosos em empreendimentos urbanos é uma
responsabilidade que exige atencao redobrada, pois envolve materiais que
podem causar sérios danos a saude humana e ao meio ambiente. Esses
residuos incluem substancias inflamaveis, toxicas, corrosivas, reativas ou
contaminantes, como solventes, tintas, baterias, produtos quimicos, entre
outros. Quando descartados de forma inadequada, podem contaminar o
solo, a dgua e o ar, além de representar riscos diretos a seguranca dos
trabalhadores e da comunidade.

Por isso, é essencial que os empreendedores urbanos conhegcam e
cumpram a legislacao vigente. A principal norma brasileira sobre o tema é
a Lei n? 12.305/2010, que institui a Politica Nacional de Residuos Sélidos
(PNRS). Ela estabelece diretrizes para o gerenciamento ambientalmente
adequado dos residuos, incluindo os perigosos, e determina que todos os
geradores — sejam pessoas fisicas ou juridicas — sdao responsaveis pela
destinacao correta desses materiais. Além disso, a PNRS exige que os
empreendimentos elaborem um Plano de Gerenciamento de Residuos
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Perigosos (PGRP), detalhando todas as etapas do processo: geracao,
armazenamento, transporte, tratamento e destinacao final.

A conformidade com essa legislacao nao é apenas uma obrigacao legal, mas
também uma forma de proteger a reputacao do negdcio e evitar multas,
processos judiciais e danos a imagem institucional. Empresas que adotam
boas praticas de gestao de residuos perigosos demonstram compromisso
com a sustentabilidade, com a seguranca dos seus colaboradores e com a
comunidade onde atuam. Além disso, podem se beneficiar de vantagens
competitivas, como acesso a financiamentos, certificacgdes ambientais e
reconhecimento publico.

A gestao eficiente desses residuos comeca com a identificacao correta dos
materiais perigosos, seguida por seu armazenamento seguro, transporte
por empresas licenciadas e destinacao final em locais autorizados. Também
€ importante capacitar a equipe, manter registros atualizados e realizar
auditorias periddicas. A adocao de tecnologias limpas e processos que
reduzam a geracao de residuos perigosos é altamente recomendada.

Em resumo, a gestao de residuos perigosos é um tema que exige
responsabilidade, planejamento e respeito a legislacdo. Ao tratar esse
assunto com seriedade, o empreendedor urbano contribui para um
ambiente mais seguro, saudavel e sustentavel.

Esteja atento:

e Verifique se o seu empreendimento gera residuos classificados como
perigosos segundo a NBR 10.004.

e Elabore e mantenha atualizado o Plano de Gerenciamento de Residuos
Perigosos (PGRP) de seu empreendimento.

e Garanta que o armazenamento temporario dos residuos perigosos seja
feito em local seguro e sinalizado.

e Contrate transportadoras licenciadas para o transporte desses residuos.

e Certifique-se de que a destinacao final seja realizada por empresas
autorizadas e com licenciamento ambiental.

e Mantenha registros detalhados sobre a quantidade, tipo e destino dos
residuos perigosos.
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e Realize treinamentos periddicos com a equipe sobre manuseio seguro
e procedimentos de emergéncia.

e Monitore e revise continuamente os processos para reduzir a geragao
de residuos perigosos.

Questionario Tematico 11

Quais cuidados estao sendo tomados em relagdo a _
NAO SE

APLICA

gestao de residuos perigosos em seu SIM NAO

empreendimento?

Tenho conhecimento sobre quais residuos perigosos sao gerados
no meu empreendimento?

O armazenamento desses residuos estd sendo feito de forma
segura e conforme a legislacdo?

Estou utilizando empresas licenciadas para transporte e destinacado
final dos residuos perigosos?

Minha equipe esta treinada para lidar com situagdes de risco
envolvendo esses residuos?

Estou mantendo registros e evidéncias que comprovem a
conformidade com a legislacdo ambiental?

Ja avaliei se é possivel substituir materiais perigosos por
alternativas menos agressivas ao meio ambiente?

Quantos quadros verdes foram marcados?

Quantos quadros amarelos foram marcados? \
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7 — Performance Ambiental

Medindo a Performance Ambiental de seu empreendimento, o
empreendedor urbano podera ter uma ideia sobre como a questao
ambiental tem sido tratada, pois este é um conceito criado com base em
diversos aspectos associados ao meio urbano.

Nesse sentido, é necessario o preenchimento dos “11 Questionarios
Tematicos” que compdem este Guia, num total de “66 quesitos”, fazendo-
se depois algumas contas simples com os numeros encontrados ao final de
cada Questionario, conforme orienta¢des a seguir.
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7.1 - Como fazer o cdlculo da performance ambiental de sua atividade

Passo 1:
Comece preenchendo o quadro abaixo com os valores transferidos de cada
“Questionario Tematico” inserido ao longo do “Guia”.

Quadro de Pontuacao

Questionario

" uadros Verdes uadros Amarelos
Tematico Q Q

[EEY

O (N LS WIN

Passo 2:

Deduza do numero total de quesitos (66) o numero de questdes nao
aplicdveis ao seu caso (total de Quadros Amarelo).

Passo 3:

Divida o total de Quadros Verdes assinalados pelo numero obtido no
procedimento anterior, multiplicando o resultado por 100.

Calculo da Performance Ambiental

Performance Ambiental = Total de Quadrados Verdes x 100
(66 — Total de quadros Amarelos)
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Passo 4:

O numero resultante dos passos acima representa sua “Performance
Ambiental” dada em percentagem, que deve ser conferida na tabela abaixo.

TABELA DE PERFORMANCE AMBIENTAL

FAIXAS PERFORMANCE
Inferior a 30%
Entre 30 e 50%
Entre 50 e 70% Média
Entre 70 e 90% Boa
Superior a 90% Ideal

Acompanha o presente Guia uma planilha desenvolvida especialmente
para o calculo da Performance Ambiental dos Empreendimentos Urbanos.
Confira!

Utilizando as orientacdes contidas neste Guia, o empreendedor urbano
podera melhorar substancialmente sua performance ambiental, com
ganhos significativos para o seu negdcio, no que se refere a conservacao do
meio ambiente, a reducao ou eliminacdo de desperdicios e a diferenciacao
de seus produtos no mercado.

Como apresentado ao longo do Guia, o Banco do Nordeste dispde de
programas de crédito que oferecem uma gama de possibilidades de
financiamento de diversos pontos aqui abordados e que sao relevantes
para a adequacao ambiental de empreendimentos, auxiliando a torna-los
regulares perante a legislacdo ambiental e contribuindo para a melhoria de
seu desempenho, de maneira sustentdvel. Para saber mais, visite nosso
portal na Internet em: www.bnb.gov.br.
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