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Resumo

Parte do pressuposto que o objetivo tltimo do
desenvolvimento socid sustentével ssjaamelhoria
daqualidadedevida. Objetivaandisar o nivel con-
creto daqualidade devidadas mulheresbeneficia-
das pelo microcrédito do Pro-Sert&o. O estudo foi
realizado por meio de questionario aplicado a85
mulheres, que representavam 20% da popul agéo
feminina, beneficidriadesse crédito rotativo decur-
to prazo, distribuidas espacia mente em sete muni-
cipios do Estado de Sergipe. Os resultados mos-
traram que aqualidade de vida, medidaobjetiva-
mente, foi afetada pel 0 inadequado acesso aos ser-
vicoseauxiliosdesalde e pel aslimitagBesfinancei-
ras. Neste sentido, o nivel de satisfagdo dasmulhe-
rescom aqualidade de vida estavamaisassociado
aos aspectosdo rel acionamento humano. Do ponto
devistaedtatistico, paraque houvesse melhoriada
qualidade devida, serianecessariaumaexpectativa
maisfavorével em relacéo ao microcrédito, fato este
corroborado pel os depoimentos e pel as aspiracoes
dasmulheres. Concluiu-se, assm, pelanecessdade
deum programadefinanciamento maisadegquado a
realidade devidadessas mulheres.
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1 - INTRODUCAO

O crescimento econdbmico ndo €, em si, 0
objetivo Ultimo do processo de desenvolvimen-
to, pelo fato de ndo assegurar, por si s, a me-
Ihoria do nivel de vida da populac&o. A partir
da década de 80, o conceito tradicional de de-
senvolvimento, na sua versao economicista e
progressiva, passou a sofrer algumas revisoes.
Novas variaveis, como a sustentabilidade, fo-
ram incorporadas, surgindo o conceito de de-
senvolvimento sustentavel, entendido como
aguele que responde as necessidades do pre-
sente, sem comprometer a capacidade das ge-
ragOes futuras (WORLD, 1987). Este conceito
noslevaainferir, como afirma CEBOTAREV
(1994), que a sustentabilidade implicafocali-
zar as atividades humanas e suas agdes e rela-
cdes com 0s sistemas naturais, visando a me-
Ihoria da qualidade de vida.

Com base nesse referencial e na situagéo
contextual de pobreza da populacéo brasilei-
ra, principalmente da Regido Nordeste (RO-
CHA 1997), surgiu o Pr6-Sertéo, um projeto
de desenvolvimento rural que partilha da opi-
nido de que a discussao sobre sustentabilidade
deve ser centrada dentro da Gtica de uma al-
ternativa de emprego, geracdo de renda, pre-
servacdo do ambiente e participacéo dos agen-
tes até ent&o excluidos do processo produtivo.
Tal fato implica, portanto, umamodificacdo do
atual modelo de desenvolvimento rural e do
seu enfoque, na busca de estratégias e de me-
canismos que possibilitem potencializar inici-
ativas de aumento de ocupacdes e de melhoria
derendanas &reasrurais, visando adinamiza-
¢do da economia local dentro de um modelo
de desenvolvimento social.

O Pro-Sertdo, ou Projeto de Apoio as Fa-
milias de Baixa Renda da Regido Semi-Arida
de Sergipe, firmado em 1992, por meio de um
acordo entre o FIDA (Fundo Internacional de
Desenvolvimento Agricola) e o Governo do
Estado de Sergipe, com duracdo prevista para
sete anos, englobando os 17 municipios do Es-

tado mais suscetiveis as diversidades climati-
cas, tem como grupo-alvo o conjunto de fami-
lias que ndo tém condigbes de sobrevivéncia,
isto é, que ndo tém condic¢des de atender atota-
lidade das necessidades de subsisténcia, “visan-
do & melhoria da qualidade de vida das mes-
mas, por meio da insercéo de fontes alternati-
vas, para o incremento de renda familiar”.

Os mel 0s paraaexecucao desse projeto sao:
apoio a organizacdo do beneficiério, favoreci-
mento do acesso a &gua, redistribuicdo deterras,
desenvolvimento agropecuario, como também
das atividades ndo-agricol asidentificadas como:
artesanais, comércio/venda e oficios; e as ativi-
dades assalariadas. O apoio do Projeto Pro-Ser-
t8o as atividades ndo-agricolas tem beneficiado
pessoas que ja desenvolvem ou pretendem de-
senvolver atividades empresariais, de micro e
pegueno porte, formais e informais, nos varia-
dos segmentos da producéo, industria e artesa-
nal; do comércio e de servicos diversos.

Foi com base nesse objetivo do Projeto Pré-
Sert&o, que se propdsidentificar, viapesquisa, a
percepcdo das mulheres sobre o Programa de
Microcrédito (crédito rotativo acurto prazo) para
atividades néo-agricolas, as condicles de vida
do segmento feminino em termos objetivos e
subjetivos e quais seriam os elementos ou fato-
res determinantes da sustentabilidade social do
Projeto Pro-Sertdo. Tal escolha se deve ao fato
de serem justamente as mulheres umas das prio-
ridades de agcdo deste projeto, pois, como evi-
dencia o Relatorio de Desenvolvimento Huma-
no (PNUD, 1996), amulher tem enfrentado inu-
meras dificul dades de acesso ao rendimento e as
oportunidades econdmicas, pelo fato de o seu
trabalho se encontrar a margem das principais
acOes e programas para o desenvolvimento. Os
homens continuam a dominar os ativos e os fa
tores como aterra, o crédito, a tecnologia e as
infra-estruturas, enquanto as atividades femini-
nas continuam ndo sendo reconhecidas e nem
valorizadas. Portanto, torna-se necessario, em
funcéo dos objetivos do Pré-Sertdo, que a mu-
Iher passe a ser vista como agente determinante

Revista Econdmicado Nordeste, Fortaleza, v. 32, n. 3 p. 342-364, jul-set. 2001 343



e beneficiaria do desenvolvimento, realizando
atividades agricolas ou néo.

Neste sentido, surgiram os seguintes ques-
tionamentos, objetivos desta pesquisa: como
vem sendo concretizada a qualidade de vida
dessas mulheres, de acordo com arealidade vi-
venciada (condicoes e aspiragdes)? Ou sgja, 0
desenvolvimento das atividades femininas, es-
pecificamente as ndo-agricolas, tem refletido
positivamente na satisfacdo de suas necessida-
des e expectativas? Que fatores tém sido deter-
minantes da satisfacéo das mulheres em termos
de qualidade de vida?

2 - REFERENCIAL TEORICO E
CONCEITUAL

Paraatender a0 objetivo proposto, afundamen-
tac8o tedricapautou-se no M odel o Tedrico de Qua
lidade de Vida, construido por METZEN et al.
(1980), pelo fato de €l e abranger as condicdes con-
cretas de vida das mulheres e de suas respectivas
familias, assm como suas percepedesindividuais.
Deste modo, aqualidade devidareferiu-seao esta
do de bem-estar das pessoas, como individuos ou
€M grupos, as caracteristicasdo meio ambienteem
quevivem (aspectosobjetivosdaredidade); e, tam-
bém, as avaliagdes subjetivas (importénciae satis-
facao) sobre as condigdes destarealidade.

De acordo com esse model o, ilustrado naFl-
GURA 1, o nive individual de satisfacd com a
qualidade de vida deve estar relacionado a satis-
fagcdo dos diversos dominios ou campos da vida,
em fungdo de seus espacos e das tarefas cotidia-
nas. Estes dominios sdo constituidos por elemen-
tos especificos ou por aspectos de seu meio ambi-
ente fisico, 0s quais estéo dentro do contexto de
experiéncia de vida das mulheres, sendo assim
relacionados. educacdo, salide, servicos comuni-
tarios, familia, ambiente, seguranca pessoal e fi-
nanceira, habitacdo, emprego, amigos e lazer.
Além destes, foram incluidos na pesguisa 0s se-
guintesdominios: alimentacdo, integracéo social,
vida religiosa, vizinhanca e bem-estar consigo
mesma, gerando, portanto, um model o tedrico de

qualidade de vida mais adaptado a realidade vi-
venciadapelasfamiliasbrasileiras. Assm, naava-
liacdo da qualidade de vida, objetivou-se dimen-
sionar indicadores muiltiplos, relacionados tanto
com 0s aspectos objetivos como subyjetivos.

O Referencial Conceitual sobre Sustentabi-
lidade baseou-se em LAWRANCE et al.(1986),
gue afirmater ela as seguintes dimensoes:

- Sustentabilidade técnica ou agrondmi-
ca, definida como a habilidade de manter niveis
aceitavels de produtividade, por um longo peri-
odo de tempo.

- Sustentabilidade econémica, do ponto de
vistamicroeconémico, refere-seahabilidadedea
unidade agricolaser economicamenteviével, com
renda liquida suficiente para que as mulheres e
suas familiastenham um nivel devidaaceitével e
possam investir no aumento da produtividade dos
recursos. Na visdo macroecondmica, a sustenta-
bilidade esta rel acionada a habilidade de o agroe-
cossi stema adequar-se as pressdes soci opoliticas,
derivadas de medidas agricolas, monet&rias e fis-
cais, quase sempre ndo-sincronizadas com area
lidade e os interesses do meio rural.

- Sustentabilidade ecolégica ou ambien-
tal consiste na manutencdo de critérios razoé
veis de qualidade dos recursos naturais, de for-
ma a minimizar os impactos adversos sobre o0
meio ambiente, parauma producéo, atual efutu-
ra, de alimentos saudaveis.

- Sustentabilidade social refere-se a possi-
bilidade de o sistema produtivo poder ampliar
as atuais e as futuras necessidades e aspiragoes
humanas, o que implica, em Ultimainstancia, a
melhoria da qualidade de vida. Especificamente
nesta pesquisa o nivel de formulagéo do concei-
to sobre a qualidade de vidafoi aguele denomi-
nado concreto (vivencial—experimental), quan-
do se procura identificar, na visdo do individuo
ou familia, os resultados concretos da qualidade
de vida, em termos da realidade atual vivencia-
da (CEBOTAREYV, 1981).
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FIGURA 1
MODELO TEORICO SOBRE QUALIDADE DE VIDA.

Comunidade

Familia

Mulher
Saisoiocoma N\

qualidade de vida

Berm-esfor, Vizinhos, Alimentacio, Educacgi, Sadde, Senvicos Comunitrios, Ambiene, Famfio, Manejo, Sequranco Financeira, Sequranco Pessoal, Hobiocdo, Emprego, Amigos, Lazer nfegraco Sociol, Vida Refgioso

FONTE: METZEN et al. (1980), com adaptaces.

3 - METODOLOGIA
3.1 - Populacdo e amostra

O estudo foi realizado no Estado de Sergi-
pe?, mais especificamente na Regido do Semi-
arido. Segundo informagdes do SERGIPE
(1994), aregido possui extensdo de 10.927,7 km?
(50% da &rea do Estado), ndo constituindo érea
rigorosamente homogénea, em virtude das ca-
racteristicasfisicas, demograficas, socio-econb-
micas e politicas, apesar de existirem certas ca-
racteristicas comuns entre os municipios. Carac-
teriza-se pelo predominio de pastagens e pela
peguena producéo de cultivos de subsisténcia;
pel os baixos niveis de ocupagao damao-de-obra
e de produtividade do trabaho; pela estrutura
fundi&ria concentrada; pelo porte pequeno das
cidades, pelo fraco fluxo comercial, emboracom

20 Estado de Sergipe possui areade 21.862,6 km?, onde a
populacéo absoluta é de 1.611.712 habitantes, dos quais
49% séo do sexo masculino e 51%, do sexo feminino. Do
total dessapopulacéo, 71% encontram-se naé&reaurbanae
29%, na drearura (IBGE, 1995).

expansdo em algumas localidades; pela ausén-
ciade industria; e pela existéncia de pequenos
estabel ecimentos de artesanato.

Por taisrazdes, essaregido foi divididaem
trés sub-regides geogréficas, com 17 munici-
pios: sub-regido sul, com os municipiosde To-
bias Barreto, Pogo Verde, Siméo Dias; sub-re-
gido centro, cujos municipios sao Ribeirépo-
lis, Nossa Senhora Aparecida, Carira, Frei Pau-
lo, Pedra Mole e Pinh&o; e sub-regido norte,
que engloba os municipios de S&o Miguel do
Aleixo, Aquidaba, Cumbe, Graccho Cardoso,
Canhoba, Itabi, Feira Nova e Nossa Senhora
de Lourdes. Para 10 dos 17 municipios que
fazem parte do Projeto Pro-Sertdo, foram li-
berados 724 microcréditos: Aquidaba, Carira,
Feira Nova, Frei Paulo, Nossa Senhora de
Aparecida, SGo Miguel do Aleixo, Siméo Dias,
Poco Verde, Tobias Barreto e Pinh&o. Desse
total de microcréditos, 411 foram obtidos por
mulheres, o que representa 57% do financia-
mento total. Com base nessas informacgoes,
procurou-se delimitar a amostra do estudo em
questdo, quefoi distribuidaespacialmente, em
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sete desses municipios de maior representati-
vidade em termos da concessdo de microcreé-
dito ao segmento feminino (FIGURA 1A do
Apéndice). Além disto, pelo critério de pro-
porcionalidade, foram selecionadas, aleatori-
amente, 85 mulheres, o que representou 20%
da populacéo total que foi beneficiada pelo
microcrédito do Projeto Pro-Sertéo.

3.2 - Forma de coleta de dados

Paraanalisar as varidveis referentes a popu-
lacdo amostrada, fez-se uso de um questionério,
aplicado no periodo de dezembro de 1998 a ja-
neiro de 1999, nos locais de trabalho e nas resi-
déncias das 85 mulheres, procurando-se aprofun-
dar o conhecimento sobre: situagcdo do habitat
familiar, integragéo social, educaco, lazer, ma-
nejo de recursos, sallde e servigos sociais, segu-
rancafinanceira, condicbesaimentares, religido,
bem-estar consigo mesma; além de aspectos do
rel acionamento humano e seguranca pessoal. JA
a Ultima parte abordou informacOes referentes a
qualidade de vida, do ponto de vista subjetivo,
com indicacdo do nivel de satisfagdo e de im-
portancia com os diferentes dominios ou com-
ponentes da vida supracitados.

3.3 - Operacionalizacdo das variaveis de
analise

3.3.1 - Variaveis relativas a qualidade de
vida objetiva das familias.

Asvariaveisutilizadas nestaandiseforam di-
mens onadas de acordo com a descrigao a seguir.

Caracterizagao do “ habitat” familiar:

» Tamanho da Unidade de Producéo: ponde-
rado de acordo com os critérios estabelecidos
pelo Projeto Pro-Sertdo (FAO, 1992): sem-terra,
propriedade de menos de 3 a 10 ha, propriedade
de 10 a 20 ha e propriedade de 20 a 50 ha.

* Posse da Terra: medida segundo as seguin-
tes categorias. proprietério (titulo de posse da
terra); posseiro (ndo tem o titulo de posse, mas

mora na terra); arrendat&rio (arrenda a terra);
meeiro (ndo tem a posse da terra, embora faca
uso dela, destinando a metade da producéo ao
proprietério); sem-terra e outros.

* Exploragéo da Terrac medida pelo tipo de
exploracdo - agricultura e, ou, pecuaria, assim
como pelo nimero de hectares destinados aos
cultivos, tempordrios e permanentes.

» Condigoes da Moradia: avaliadas pelo pa-
dréo das habitaces, quanto ao material de que
sdo feitos as paredes e os telhados; a forma de
aquisicdo (propria, cedida, invadida, doadaealu-
gada); ao nimero etipo de cdmodos das casas; a0
tipo de iluminacdo e de ventilagdo (abertura das
janelas); eadisposi¢ao espacial dosfamiliaresao
dormir. O indice das condi¢des habitacionais foi
operacionalizado por uma escala ponderada de
véariositens, proposto por FERREIRA (1986).

 Condicdo do Ambiente Fisico: operacio-
nalizada pel os aspectos de higiene e saneamen-
to, em termosde: formade abastecimento de agua
— carregadaamao, retiradado rio, dabicaou do
chafariz, do poco ou da nascente e por meio de
rede geral; forma de armazenagem da dgua— la-
tas, baldes, frascos sem tampas; latas, baldes,
frascos com tampas; potes com tampas; tanques
e caixa d &gua— condicles sanitérias existentes
— exposto, descarga direta em corrego/rio; fossa
rudimentar, fossa séptica e rede geral; e destino
do lixo - exposto, enterrado, queimado, jogado
em terreno baldio/rio e colocado em latadelixo.
O indice das condi¢fes do ambiente fisico foi
obtido por meio de uma escala de varios itens
sanitarios-higiénicos, com pesos diferentes, pro-
posto por FERREIRA (1986).

* Servicos Comunitarios Disponiveis, ope-
racionalizados, dicotomicamente (sim/ndo), a
partir de uma listagem de servigos que poderi-
am existir na comunidade, como: distribuicdo
de gas, iluminacdo publica, transporte, escola
publica, telefone pablico, posto policial, bom-
beiro, correios, bancos, igreja, taxi, hospital,
associacao de moradores, sindicatos, treinamen-
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tos de méo-de-obra e posto de salde. De acor-
do com SANTOS (1999), o indice foi operaci-
onalizado a partir da somado nimero de servi-
¢os comunitérios aos quais as familias tinham
acesso, na época da entrevista, dividido pelo
total de servicos listados.

Integracdo Social: operacionalizada pela
posse de documentos essenciais a integracéo
como cidadéo (certiddo de nascimento e casa-
mento, carteiradeidentidade, CPF, titulo deelei-
tor, carteira de trabalho, carteira de salide e do-
cumentos bancérios), assim como pela partici-
pacdo em grupos da comunidade (associagéo,
sindicatos) e integracdo religiosa. O indice de
integracdo socia foi construido por meio dara
z&0 entre 0 somatério dos documentos possuli-
dos e o total de documentos bésicos para inte-
gracdo socia (SANTOS, 1999).

Educacdo: operacionalizada pela escolari-
dade média familiar (n° médio de anos de estu-
dos paramembros familiares acimade 14 anos),
além das condi¢Bes dos servicos educacionais (n°
de escolas publicas de 1° e 2° graus, ou de am-
bos, e existéncia de cursos profissionalizantes e
de treinamento de mé&o-de-obra).

L azer: procurou-se saber se afamiliatinha
algum tempo para se divertir e descansar (sim/
n&o). Neste caso, indagou-se sobreotipo eafre-
guéncia (em n° de horas/semana) das atividades
recreativas (individuais ou coletivas, promovi-
das por associagOes, prefeituras, escolas, outros).

M aneg o de Recur sos. operacionalizado pela
identificagcdo de quem tomava as decisdes sobre
as compras de maior valor e sobre as compras
rotineiras; identificagdo da influéncia e partici-
pacdo das entrevistadas nas deci sdes da unidade
doméstica; e identificacdo do padrdo de gastos
no orgamento familiar.

Saude e Servigos Sociais: medidos pelo
acesso aos servicos e auxilios sociais, como:
vacinadas criancgas, assisténciamédicae odon-
tolégica, postos de salde e auxilios sociais

(medicamento, acidente, doenca, desemprego,
mortalidade, merenda escolar, programa de
leite e comunidade solidaria). O estado de sau-
de da mulher foi medido pela ocorréncia de
doencas, forma de atendimento e medicacao
utilizada. O indice de salide foi calculado pela
razdo entre o nUmero de servigos aque afami-
liatinha acesso e 0 nimero total desses servi-
cos, equivalente a 13 itens.

Seguranca Financeira: operacionalizada
por meio das seguintes variaves.

» RendaFamiliar: referia-se asomadarenda
mensal dos membros familiares (em SM), obti-
da em atividades remuneradas, no més anterior
aentrevista.

* Posse de Bens Domésticos: identificadade
forma dicotomica (ssim/ndo), tendo sido listados
19 itens, como: radio, televisdo, méquina de la-
var, filtro, fogdo, dentre outros. O indice de pos-
se de bens béasicos foi obtido pela razdo entre o
nimero de bens disponiveis a familia e o seu
ndmero total.

* Posse de Ativos: em termos de acesso (sm/
nao) ao capital circulante ou as reservas em di-
nheiro e ativos fixos, como: imoveis, carro, ter-
renos, maquinério e equipamentos. O indice de
posse de ativos circulantes foi obtido pelarazéo
entre areserva de dinheiro, 0s equipamentos, 0s
imoveis e outros disponiveis a familia e o seu
numero total.

» Razéo de Dependéncia: medida, segundo
MONTALI (1990), pela relacéo entre tamanho
da familia e nimero de membros ocupados.

* Ajudas Recebidas: procurou-se identificar
guem gjudava (amigos, familiares, vizinhos, en-
tidades e outros); afreqiiénciacom que erarece-
bidaa gjuda (medida por meio de umaescalade
1 a5, quevariou de“nunca’ a“varias vezes por
semana’); aimportancia da ajuda recebida (me-
dida por meio de umaescalade 1 a5, categori-
zada como: “extremamente sem importancia’,
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“sem importancia’, “mais ou menos importan-
te”, “importante” e extremamenteimportante’);
e o valor daajudarecebida, medido pelaestima-
tivado valor dagudafeitapelo entrevistado, em
moeda corrente.

» Emprego: medido pelo nimero de mem-
bros familiares ocupados; pelaposse de carteira
de trabalho (sim/n&o), como um indicativo das
condicdes de precariedade do trabalho; e pelafre-
guéncia do emprego (fixo/eventual).

Alimentacao: operacionalizadapelo padréo
do consumo dos alimentos, por meio do inquéri-
to alimentar, que consiste no levantamento dos
principaisalimentos consumidos pelafamilia, no
café, amoco, jantar e lanches, no dia anterior a
entrevista. Pelarazéo entre o quetinhasido con-
sumido e 0 que é estabel ecido pela TabelaNutri-
cional daFAO, baseada em Padrbes de Referén-
cias Internacionais sobre salide (HAMILL et d,
1979). Em func&o do sexo e daidade dos mem-
brosfamiliares, foi estabel ecidaaadequacéo dos
componentes nutritivos em termos de: calorias,
proteinas, calcio, ferro, retinol, vitaminaB1, vi-
tamina B2, niacina e vitamina C.

Religido: foi operacionalizada a partir da
declaracdo da mulher quanto a religido a que
pertencia e sobre sua participagdo (ativaou nao)
em atividades religiosas.

Bem-estar consigo mesma: operacionaiza
do por meio de variaveisindicativas ou “proxy”
de bem-estar, relacionadas ao questionamento de
guais eram as necessidades das entrevistadas, a
partir dasuaproépriareaidadevivida, e sobre suas
perspectivas futuras de autocrescimento (treina
mento e capacitacao).

Relacionamento humano: operacionaliza-
do por meio dos seguintes dominios:

 Familia: operacionalizada a partir das se-
guintes questdes: tinhadesejo de pertencer aou-
trafamilia (sm/ndo); havia discérdianafamilia
(sim/ndo); existéncia(sm/ndo) de areasmaiscon-

flitantes dafamilia: préticas e crencas religiosas,
tarefas domésticas e familia, dinheiro e finan-
cas, drogas, acool ejogos, problemas escolares,
horério de dormir, sexo, roupa, aparénciaseami-
gos, e especificacdo das areas mais e menos con-
flitantes: nivel de bom relacionamento das en-
trevistadas com seus parentes (Sim/né&o).

* Vizinhanga: operacionalizado por meio da
Seguinte pergunta, categorizadadicotomicamente
(ssm/ndo): Vocé divide seus problemas com o0s
vizinhos?

* Amizade: presencga ou ndo de amigos.

Seguranca Pessoal: operacionalizada tanto
por meio de perguntas dicotdmicas (sim/n&o)
como abertas: 0 que entende por violéncia? Jase
sentiu vitima de violéncia? Por parte de quem?
Por qué? Ja sentiu medo, culpa ou temor? Por
que e por quem?

3.3.2 - Variaveis relacionadas a qualidade
de vida do ponto de vista subjetivo

A avaliacdo da qualidade de vida, em ter-
mos das percepcdes e avaliagdes subjetivas in-
dividuais, foi feita com base no modelo tedrico
deMETZEN et al. (1980)3. Deste modo, o bem-
estar foi condicionado a satisfacéo das deman-
das ou aspiragOes damul her (existénciae acesso
a0s recursos econdmicos, as condicles sociais,
as melhorias econémicas etc.), tendo sido leva-
dosem consideracdo osfatores contextuais, como
as caracteristicas do meio ambiente natural, so-
cia, familiar e econdmico. Também, procurou-
seindagar a mulher, por meio de pergunta aber-
ta, quais eram suas aspiragdes para que houves-
se melhoria de sua qualidade de vida.

3 Osdominiosdavidarelativosaalimentacdo, casa, renda,
segurancafisicaefinanceira, salide, educacao, transporte,
familia, vizinhos, amigos, parentes, religido, ambiente, la-
zer e bem-estar consigo mesma foram categorizados por
meio de umaescalade 1 a4, em termos do nivel de satis-
fac@o (insatisfeito, pouco satisfeito, satisfeito e muito sa-
tisfeito) e de importancia (enumerado em ordem decres-
cente do nivel deimportancia).
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3.3.3 - AspiracOes da mulher para a
melhoria da qualidade de vida

Obtido por meio de perguntaaberta, quando
foi indagado a mulher quais eram suas aspira-
¢cOes para que houvesse uma melhoria de sua
gualidade de vida, considerando ser este objeti-
vo central do Projeto Pré-Sertdo.

3.4 - Procedimentos estatisticos

Como procedimentos estatisticos, fez-se uso
daAnalise de Correlacéo de Pearson para medir
0 grau de associacao entre a variavel identifica-
dora da satisfagdo com a qualidade de vida e as
varidveis econdmicas e socio-institucionais do
ambiente vivenciado pela mulher. Também foi
utilizado um modelo de regressdo linear multi-
pla para estimar a relacéo entre a variavel de-
pendente Y (equivalente ao nivel de satisfacdo
total com aqualidade de vida) e asvaridveisin-
dependentes X, aquel as demonstradas como es-
tatisticamente significantes pela correlacdo de
Pearson: indice de servigos comunitérios, exis-
téncia de expectativa em relagdo ao microcrédi-
to, recebimento de ajuda e condigdes do ambi-
ente fisico. Conforme recomendagdes de WA G-
NER e HANNA (1983), paraestimar os coefici-
entes de regressdo utilizou-se o método dos Mi-
nimos Quadrados Ordinérios (MQO), cujaequa
¢do de regressdo linear multipla assumiu a se-
guinte formageral:

Y=a+bX +bX, ... b X, +e (1)
em que

Y =nive desatisfacdo comaquaidadedevida;

X, = indice de servigos comunitarios,

X, = existéncia de expectativa em relacéo
ao microcredito;

X, = recebimento de gjuda;

X, = condic¢Ges do ambiente fisico;

b (i=0,1,2,3,4) = coeficientes de regressio;

a = constante, expressando a expectativa da
gualidade de vida quando todas as variaveis in-
dependentes sdo iguais a zero; e

e = desvio ou termo de erro aleatério.

Os parametros do modelo foram testados
pelo teste t de Student e o nivel de significancia
da equacéo estimada foi testado pelo teste de F
de Snedecor.

4 - RESULTADOS E DISCUSSAO

Os resultados foram discutidos, conforme
proposto nos objetivos e procedimentos meto-
dol égicos, em termos da avaliacdo de qualidade
de vida, de forma objetiva e subjetiva e, tam-
bém, por meio de andlises estatisticas, paraiden-
tificagdo dos fatores determinantes da mesma.

4.1 - Avaliacéo objetiva da qualidade de
vida das mulheres beneficiarias do
programa de microcrédito do Pro-
Sertdo.

Dentre os fatores identificadores das condi-
¢Oes de vida do segmento feminino entrevista-
do, est4 o habitat familiar das mulheres, tendo
sido observado que 57, 7% das mul heres ndo pos-
suiamterra®; deste contingente, 33,3% se encon-
travam no meio rural e 66,7%, no urbano.

Observou-se que 25,5% das propriedades
eram equivalentes amenos de 3 a 10ha de terra;
4,8% possuiam propriedades de 10 a 20 ha de
terra e, finalmente, 12,0% possuiam proprieda-
des de 20 a 50 ha. Observou-se que dos 42,3%
das entrevistadas, que tinham acesso a terra,
91,3% possuiam terras proprias, enquanto 8,7%
faziam uso deterrasarrendadas, alugadasou eram
posseiras ou meeiras, em peguenas unidades de
terras (de 0,33 a 0,66 ha). Estas Ultimas caracte-
rizavam-se pelo trabalho na agricultura de sub-
sisténcia e pequenas criacdes de animais.

Essas condi¢des de acesso aterra sdo con-
sideradas, pelos estudos feitos pela FAO, na

4 Considera-se que estas mulheres e suas familias, por se-
rem desprovidas de posse daterra, se encontravam, defato,
amargem da agricultura e da transformagéo de produtos
agricolas, tendo derecorrer aoutras atividades parao aten-
dimento de suas necessi dades basicas.
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area do projeto, como insuficientes para a so-
brevivéncia das familias. O levantamento so-
ciodemografico realizado pela FAO (1992)
concluiu que o limite deterras disponiveis para
gue uma familia possa viver exclusivamente
da agricultura esta estimado em 20ha, deven-
do-se ressaltar, entretanto, que, no caso dere-
gides sujeitas a seca, esses 20ha nédo seriam
suficientes. Abaixo desse limite, as atividades
de comércio ou de artesanato, com elevado
nivel de investimento, deveriam complemen-
tar asreceitas provenientes daagricultura. Se-
gundo esse relatério, € impossivel para uma
familia, com tamanho médio de 4,6 membros,
gue disponha de menos de 10 ha ndo-irriga-
dos, assegurar areceitaminimade 2,0 SM ne-
cessarios a sua sobrevivéncia.

Referindo-se ao tipo de uso daterra, obser-
vou-se, dentro da populagdo estudada, que
78,1% desenvolviaumaatividade mista, ou sgja,
agricola e pecuaria. Com relacéo a forma de
utilizacdo da terra, os tipos de cultivos predo-
minantesforam: feij&o (40,3%), milho (41,9%),
mandioca(8,1%); hortalicas (quiabo, pimentdo,
abobora e maxixe), em torno de 8,1%; e abaca-
xi (1,6%). A maioria desses cultivos era feita
em propriedades de menos de 3 a10ha(81,5%);
sendo em média, explorados 6,9 ha de cultivos
temporarios e 1,6 ha de permanentes. Quanto a
exploracdo pecuéria, evidenciou-se que aativi-
dade predominante era a bovinocultura, conju-
gada com outras criagdes, em pequena escala,
em propriedades de até 10ha. A terra era utili-
zada nos seguintes tipos de pastagens. 32,9%
de capim, 18,3% de palma e 2,4% com pasto
natural, tendo sido mais significante a quanti-
dade de areas com pastagens formadas nas pro-
priedades acimade 20 ha

Como se pode observar, as caracteristicas
identificadas revelam um caréter bastante tra-
dicional das unidades de producéo, no que se
refere as atividades agricolas e pecuérias rea-
lizadas, certamente pelo fato de o objetivo prin-
cipal dessas atividades ser a sobrevivéncia do
grupo familiar.

Quanto as condi¢cdesdamoradia, queéum
outro componente objetivo daqualidade devida,
constatou-se que um grande nimero das entre-
vistadasresidiaem casas préprias (89,4%) e que
apenas 7,1 e 3,5% delasresidiam, respectivamen-
te, em casas cedidas e alugadas. Esseresultado €
significativo, uma vez que a posse da casa foi
considerada um elemento representativo para
determinar o nivel de vida das mulheres.

Verificou-se também que, em mais dameta-
de das habitagdes pesquisadas, a alvenariafoi o
material mais usado (97,6%). Na cobertura, a
telha de barro (94,1%), que é mais adequada ao
clima da regido, foi o material predominante.
Além destes aspectos, observou-setambémotipo
de abertura das janelas, sendo a esquadria de
madeira a mais utilizada (83,5%), seguida da
esguadria de metal (15,3%) e do vao aberto com
protecdo (1,2%). A grande maioria dessas resi-
déncias (97,6%) possuiaenergiael étrica. Houve
predominéanciade residéncias com cinco ou mais
comodos, estando a maioria das entrevistadas
residindo em habita¢fes que possuiam trés quar-
tos (51,8%) e duas salas (42,4%). A distribuicdo
dos membros familiares nos aposentos parador-
mir mostrou que apesar de os moradores terem
em sua maioria cinco ou mais comodos, 24,7%
das familias ndo possuiam quartos suficientes
para qual quer divisdo sexual.

A partir de todos os aspectos referentes a
habitacdo, chegou-se a um indice médio paraas
condi¢des de moradiaequivalentea0,92%, con-
siderado satisfatério em termos de qualidade do
padrdo habitacional (dado que a pontuagdo ma-
ximaéequivalenteal,0), faceao fato deasresi-
déncias serem proprias, de alvenaria, bem venti-
ladas, com iluminagdo elétrica e com nimero
suficiente de cOmodos.

Naandlise das condi¢des do ambiente fisico,
emtermos sanitériosehigiénicos, verificou-seque
87,1% das entrevistadas eram servidas de agua,
em casa, por meio da rede geral. Em relagdo ao
armazenamento dadgua, cercade 69% das entre-
vistadas tinham como formas principais de arma-
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zenamento a caixa d’' &gua, seguida de tanques
(18,8%), enquanto poucas (3,5%) faziam uso de
potes com tampas. Com relacdo a saida de esgo-
to, constatou-se que 0 maior porcentual estava
centrado narede geral (49,4%), emborafosseele-
vado o porcentual dosdomicilioscom fossarudi-
mentar (41,2%). Com respeito ao destinofinal ou
oqueerafeito com olixo, observou-se que 80,0%
dasentrevistadas despejavam-no em latas delixo;
embora o recol himento fosse feito, em suamaio-
ria, umaou duas vezes por semana.

Com base nos resultados, referentes aos as-
pectos higiénicos e sanitérios, chegou-se a um
indice médio para as condic¢des do ambiente fi-
sico equivalentea0,85%, o qual poderiater sido
mais elevado, caso fossem melhoradas as con-
di¢des de saneamento basi co, principalmente em
termos de implantacéo geral de rede de esgoto.

Na andlise dos servigos comunitarios dis-
poniveis, observou-se que houve porcentuais
EXPressivos N0 acesso aos Servigos, relativos
ao comércio, distribuicdo de gas, campanhade
vacinacdo, telefone publico, iluminagdo publi-
Cca, igreja, posto de salde e escolas publicas.
No entanto, foi pouco expressivo 0 acesso da
populagdo aos servigos relacionados a mater-
nidade, cooperativas, posto de bombeiro etrei-
namento da mao-de-obra. Assim, o indice mé-
dio de acesso aos servi¢os comunitarios ndo foi
expressivo, tendo sido equivalente a 0,66%.
Além disto, quando foi indagado as mulheres
sobre sua satisfacdo com esses servigos, cons-
tatou-se que 17,9% del as estariam pouco satis-
feitas e 21,4% insatisfeitas com 0s servicos
comunitarios a que tinham acesso.

Com relacdo aintegracdo social, observou-
se, que agueles documentos obrigatorios para
guem trabalha ou realiza qualquer negécio foi
de 100% (carteiradeidentidade, titulo de eleitor
e CPF); existindo porém, outros com uma fre-
guénciamais baixa (certidao de nascimento, car-
teira de salde e conta bancaria). Tal resultado
fez com que o indice médio de integracdo soci-
al, ndo atingisse seu limite maximo (0,70).

Com relacdo a participagdo em grupos ou
associacOes, pode-se observar que, no contexto
geral, 25,9% das entrevistadas participavam de
associacdes, principal mente das associ agdes co-
munitérias de moradores ou de bordadeiras e cos-
tureiras. A maioria das mulherestambém atuava
em grupos religiosos variados. renovacdo caris-
matica, cursilho de cristandade, encontro de ca-
sais com Cristo e evangelizag&o.

Com relacdo a educacdo, aescolaridade mé-
diafamiliar foi dimensionadaem termos da Ulti-
ma série cursada de seus membros, acimade 14
anos, tendo sido constatado que ainstrugéo for-
mal das familias era de 6,4 anos, nivel bem mai-
or que o da média dos trabalhadores brasileiros,
gue éde 3,5 anos de estudo (OLIVEIRA, 1996).
Observou-se, também, que 57,6% das entrevis-
tadas tinham acesso a cursos profissionalizantes
gratuitos de corte e costura, datilografia e artesa-
nato; o nivel de aspiracdes para novos conheci-
mentos foi de 61,9%, e a satisfacdo com ainfra-
estrutura educacional disponivel foi de 56,5%.

Com relacdo ao lazer, 94,1% das familias
das entrevistadas participavam de atividades de
lazer>. A frequénciadas atividades de lazer era:
diaria para 35,0% das familias e semanal para
41,0%, cujo tempo médio despendido por cada
membro da familiafoi de 1,5 hora. Constatou-
se que 89,4% divertiam-se, assistindo a televi-
sdo. O tempo médio gasto por cada membro da
familia nesta atividade era de 5,5 horas. Além
disto, 76,5% participavam das atividades nas
igrejas catdlicas. O tempo médio despendido por
cada membro da familia nesta atividade era de
1,3 hora. Constatou-se, também, que 71,7%

5 As atividades desenvolvidas eram: visitasaamigosefa
miliares, participacdo em eventosreligiosos, pesca, passar
fins de semana na propriedade rural, visitar parque de di-
versao, passear e vigar (100,0%). Quanto as atividades
recreativas promovidas por institui¢cdes locais, as opgdes
delazer e de culturaeram escassas ou pouco fregiientes, e,
guando existiam, ndo atendiam a toda demanda. A alter-
nativa de maior frequiénciaeraa participagdo em festasou
grupos religiosos.
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ouviam programas de rédio; sendo o tempo
médio gasto por cadamembro dafamiliade 4,2
horas. A participagéo em jogos e diversdes es-
tavapresente em 63,1% das familias, deslocan-
do-se por meio daida em bares, disputa de fu-
tebol, baralho e doming; sendo gastos 1 a2 ho-
ras por cada membro familiar.

Com relagdo ao manejo de recursos, cons-
tatou-se que, namaioriadas familias das entre-
vistadas, a autoridade era exercida exclusiva-
mente pela mulher, principalmente nagquelas
deci sBes rel acionadas a manutencado da casa, as
compras e aos pagamentos. Além disto, a mu-
Iher exercia influéncia nas decisdes relaciona-
das aos filhos, nos aspectos relativos a educa-
Ca0 e aos gastos pessoais.

Quanto a alocagéo do dinheiro, observou-
se que 72,9% das mulheres eram responsaveis
pelas decisdes de compras de maior valor e, em
relacéo as decisdes de compras rotineiras, esse
porcentual aumentavapara81,2%. Portanto, no
processo decisorio fica bem clara a maior res-
ponsabilidade da mulher, em fungéo da sua si-
tuacao econdmicaperante o grupo familiar, pois,
segundo os dados da pesqui sa, sua participacéo
narendafamiliar erade 55,6%. Pode-se, tam-
bém, observar que a renda obtida pelas mulhe-
res, nafaixaacimade 1,0 SM, erasuperior ade
seus conjuges, filhos e agregados, o que de-
monstra sua influéncia no orgamento familiar.
Averiguou-se, também, que 97,6% das mulhe-
res pesquisadas dividiam com o conjuge ares-
ponsabilidade das despesas da casa, sentindo-
seinfluentes e participantes das decisdes toma-
das pela unidade familiar. Este fato ocorria de
trés formas distintas: em 41,3% dos casos, 0
marido provia a alimentagéo, ficando o restan-
te das despesas por contada mulher. Em 39,2%
dos casos, os gastos eram divididos, tendo a
mulher o controle do orgcamento. As decisdes
relativas a manutencdo da casa, as compras e
aos pagamentos eram compartilhadas entre os
membros familiares, ficando a maioria das de-
cisdes a cargo exclusivo da mulher. Em 19,5%
dos casos, a mulher provia a alimentagéo, e o

restante da familia arcava com as demais des-
pesas da casa. Portanto, percebe-se ai a partici-
pacdo da mulher no acesso a estrutura do poder
dasdecisbesfamiliares. Diante detal fato, acre-
dita-se que a mulher esteja mais consciente de
Seu valor como participante nas atividades eco-
némicas da unidade familiar.

No entanto, no que se refere as atividades
domésticas, as responsabilidades ficavam a car-
go das mulheres, que dividiam astarefas com as
filhasmaisvelhas. Foi também mencionado, por
21,0% das entrevistadas, que os filhos homens
ndo colaboravam com as tarefas domésticas,
mantendo-se assim umadivisdo sexual rigidado
trabalho, pois o trabalho doméstico, além de ndo
ter seu valor econdémico reconhecido, se distri-
bui de forma desigual, cabendo a mulher reali-
zar tarefas multiplas simulténeas e, até mesmo,
com triplajornada (CEBOTAREYV, 1994).

Outro fator relacionado ao manejo de recur-
sos diz respeito ao padréo de gastos das famili-
as, relativos ao més anterior daentrevista. Cons-
tatou-se que todas gastavam, em média, R$
182,88 com alimentacdo, o correspondente a30%
dasuarenda. Estando os 70% restantes distribu-
idos com habitagéo, educacéo etransporte (prin-
cipalmente relacionado ao trabalho); sendo no
minimo com vestu&rio e lazer. Assim as deman-
das dessas familias eram, predominantemente,
relativas as necessidades bésicas, ou sgja, priori-
zava-se a satisfagao das necessidades de subsis-
téncia, que consumiaamaior parte do orcamen-
to doméstico, sendo a alimentagdo o item mais
importante nos gastosfamiliares. Esse padréo de
consumo deve-se, na opinido das entrevistadas,
as politicas de estabilizacgo do Plano Real, que
influenciaram seu modo de vida. Umas se senti-
ram prejudicadas, pois julgavam ter o seu poder
de compra diminuido, tendo de reduzir e, até
mesmo, eliminar alguns itens de consumo, tais
como: vestuario lazer e poupanca.

Naidentificacdo do estado de salide e aces-
SO aos servigos sociais das mulheres e de suas
familias, constatou-se que 0s maiores porcen-
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tuais de procura de atendimento médico, obti-
do em postos de salude e hospitais, estavam
centrados em problemas decorrentes de febre,
sarampo, catapora, cachumba, dores nas arti-
culacdes, pressdo arterial, diarréia, e perdade
sono. Quanto a utilizacdo de medicamentos,
observou-se que 0s casos mais comuns e roti-
neiros, como diarréia, dor de barriga, saram-
po, perda de sono e dores nas articulagoes,
eram tratados, pela maioria das entrevistadas,
com medicagdo caseira. Ja para os problemas
como pressao arterial, febres, fraturas e quei-
maduras recorriam, preferencialmente, a mé-
dicos para atendimento e medicagdo. Com re-
lag&o a0 acesso aos servigos socials, verificou-
se que a grande maioria das mulheres dispu-
nha dos seguintes servi¢os: vacinagéo infan-
til, assisténcia médica, merenda escolar e as-
sisténcia odontol 6gica®. No entanto, com res-
peito a utilizacdo dos auxilios sociais, 0s re-
sultados foram diferenciados, ja que poucas
mulheres contavam com o auxilio a aposenta-
doria, auxilio medicamento, auxilio doenca, ao
programade leite para as criancas e ao auxilio
desemprego. Como consequiéncia, o indice
médio de saude, determinado a partir do aces-
SO a esses servicos, obteve uma média pouco
expressiva, ou seja, 0,28%.

Com referéncia a seguranca financeira, ob-
servou-se que arazao média de dependénciafoi
de 1,9, indicando que uma pessoadafamiliatra-
balhava para manter a s mesma e quase uma
outra pessoa, 0 gque evidenciava a presenca de
outro membro familiar, além da mulher (conju-
ge), nas atividades remuneradas. Pode-se pres-
supor que essa menor razéo de dependéncia é
um dos fatores que tende a tornar a familia me-

¢ E importante ressaltar quetanto aassi sténciamédicaquan-
to a odontol 6gica estavam pendentes a presenca dos pro-
fissionai snos postos de atendimento, que nem sempre ocor-
riadeformaregular. No entanto, apesar de maisdametade
da populagado estudadater a sua disponibilidade esses ser-
Vigos, constatou-se um baixo porcentual de sua utilizag&o,
com excegdo da assisténcia médica.

nos vulneravel as crises. Entretanto, arenda per
capita dafamilia, que mostra sua vulnerabilida-
de, correspondiaa 1,5 salario minimo vigente (R$
136,00), que &, segundo TOLEDO (1998), infe-
rior a média brasileira (1,7 SM). Constatou-se
que 63,0% dos membrosfamiliares estavam exer-
cendo atividades remuneradas, na maioria dos
casos de formainstavel, dado que a grande mai-
oriando possuia carteira de trabalho’.

Apesar de o indice médio de posse de bens ba
sicoster sdo de 0,80, o indice médio de possetanto
deativoscirculantes (ou reservasdedinheiro) quan-
to fixos (como aquisicio de iméveis, carros, terre-
nos maguinarios e equipamento) foi de 0,29. Essa
Stuacéo permite afirmar que a renda familiar néo
era destinada a investimentos produtivos, atenden-
do, mgjoritariamente, as necessidades maisimedia-
tas, menos dispendiosas e maisrotineiras.

Comreagdo astrocassocials, verificou-seque,
em média, 34,1% das mulheres haviam recebido
g uda, principa menteem relacdo aos cuidadoscom
as criangas e a limpezalorganizacéo da casa. No
que serefere as pessoas que proporcionavam gjuda
aessasmul heres, constatou-se que o maior percen-
tual (em média60,8%) provinhade familiares, ba-
sicamenteno quediz respeito aorgani zagdo dacasa,
a0 preparo eamanutencao de roupae aos cuidados
com doentes, idosos e pequenos animais. No que
concerne afreqiiénciadas gjudas recebidas, obser-
VOU-Se que agrande maioria eradada vérias vezes
durante asemana, com excegdo de conserto deequi-
pamentos/casa e cuidado com horta e jardim, que
eram feitos raramente. No que diz respeito aim-
portancia atribuida a gjuda recebida, na percepcdo
das entrevistadas, os resultados mostraram que as
mesmas cons deravam importantes as g udas rece-
bidas em conserto de equipamentos/casa, confec-
¢80 e preparo de vestuario, manutencdo da roupa,
cuidado com hortas ejardins.

" Pode-se inferir que grande parte das familias das entre-
vistadas estava a margem dos beneficios sociais, normal-
mente conseguidos com a assinatura da carteira de traba-
Iho, por exemplo, fundo de garantia e auxilio desemprego.
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Com relacdo ao valor monetério da guda re-
cebida, verificou-se, neste estudo, adificuldade que
as pessoas sentiam em dimensionar o valor mone-
tério para esses favores. Ta percepcéo foi seme-
Ihante a encontrada nos estudos de ALMEIDA
(1998). Apesar disto, constatou-se que, em termos
médios, os valores monetarios atribuidos a gjuda
recebida nos diferentes tipos de atividades domés-
ticas foram maiores nas tarefas de cuidado com
doentes eidosos e animais. Taisva ores atribuidos
acadatipo de gudaresultaram em um valor médio
gerd equivalenteaR$ 40,42, demonstrando, assim,
asubavaliacéo feita pel as proprias mulheres quan-
to as atividades que €l as podem redlizar.

Com rdlacéo adimentaco, os resultados rela
tivos a adequacdo dimentar dos seguintes compo-
nentes nutricionais: caloria, proteina, cacio, fésfo-
ro, ferro, vitamina A, vitaminaB1, vitaminaB2, ni-
acina e vitamina C, obtidos pela listagem dos dli-
mentos consumidos no dia anterior a entrevista,
mogtraram queasfamiliasdasmulherestiveram suas
necess dades nutricionais atendidas em gpenas cin-
co dos dez componentes nutricionais (proteina, fos-
foro, ferro, niacina e vitamina C), considerando, de
acordo com ELIAS(1992), quetodasasadequacies
inferiores a 75% indicam presenca de desnutricéo.

Com relacdo areligido, ou sgja, aos aspec-
tos relacionados a vida espiritual, constatou-se
que 75% das familias das entrevistadas eram ali-
cercadas em principios religiosos, sendo areli-
gido catdlicaapredominante. A participacéo ati-
va em atividades religiosas foi verificada em
78,6% dessas familias.

Com relacéo ao bem-estar consigo mesmét,
objetivamente, condatou-sequeagrandemaioriadas

8 Neste estudo, entendeu-se por bem-estar consigo mes-
ma a capacidade de as entrevistadas avaliarem o seu po-
sicionamento perante suas proprias necessidades de in-
fra-estruturatécnica, financeirae socio-institucional, além
de suas perspectivas quanto atreinamento e capacitacéo.
Tudo isto, objetivando atingir um crescimento pessoal
gue possa resultar, finalmente, na satisfac8o das entre-
vistadas consigo mesmas.

entrevistadas (95,3%) relacionava seu bem-estar
pessoa com aspectosde ordem financeira. Somente
31,7% associavam-no acondicionantes deinfra-es-
trutura técnica, e uma reduzida porcentagem das
entrevistadas citou os condicionantes sicio-inditu-
cionais como 0s mais relacionados ao seu préprio
bem-estar. As necessdades de autocrescimento fo-
ram observadasnasrespodasdasentrevisadas, quan-
do dasdeclararam sentir faltade aprimoramento pro-
fissonal, por meio de cursos (61,9%) e treinamen-
tos (38,1%). Este dessjo de maior capacitacéo pode
ser umindicativo demotivagdo, por sesentirembem
e pela perspectivade melhorias no futuro.

Naidentificacdo das condic¢des de relacio-
namento humano, constatou-se que 74,1% das
entrevistadas ndo gostariam de ter outra fami-
lia, sentindo-se satisfeitas com a familia que
possuem, o0 que é um indicativo da coesdo no
relacionamento familiar. Além disto, observou-
se que em mais de 90,0% das familias ndo exis-
tiam discérdias familiares, em termos de: reli-
gido, tarefas domésticas, dcool, amigos, dinhei-
ro e finangas, tempo passado com a familia e
problemas escolares. Na concepgdo das entre-
vistadas, as areas que poderiam gerar maiores
conflitos eram: drogas e @ cool; crengas religi-
osas, edinheiro e finangcas. Com relacdo aexis-
téncia de circulo pessoal de amizade do convi-
vio familiar, constatou-se que a maioria das
mulheres tinha maior confianga nos proprios
membros dafamilia, umavez que apenas 25,9%
delas dividiam os seus problemas com pessoas
ndo-familiares. Deste modo, verificou-se que
92,5% dessas mulheres relacionavam-se bem
com seus parentes. A relagdo entre as familias
das entrevistadas e seus vizinhos, na grande
maioria dos casos (73,8%), era praticamente
inexistente, ou seja, ndo era comum a partilha
dos problemas familiares com vizinhos®. No

9 Segundo BRUSCHINI (1990), o rel acionamento ou atro-
ca afetiva entre vizinhos, assim como ocorre entre paren-
tes e amigos, pode-se dar pela convivénciae socializagao,
tanto nos momentos de prazer quanto nos de dor, propici-
ando melhoria das condi¢bes de vida.
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entanto, quando ocorreu esta partilha, em 26,2%
dos casos, constatou-se que asolidariedade e o
apoio moral eram os elementos predominantes
nessas rel acdes, pois contribuiam paraasolucéo
de problemas cotidianos. Tal resultado demons-
traumamaior coesdo dafamiliaem torno do seu
préprio nlcleo, apoiando-se mais nos membros
familiares, em momentos de crise, quando séo
reduzidos oselos afetivos extrafamiliares.

A segurancapessod fol identificadapor meioda
percepcdo e daocorrénciade atosdeviolénciano
seiodafamiliaounoambientevivenciado™ . Segun-
do41,5% dasentrevistadas, violénciagrave éaguela
gue culmina.com briga, agresséo e morte; 25,6%
percebiamaviolénciacomo sendo um comportamen-
to ndo adequado as normas da sociedade; 18,3%
associavam-naacal Unias, maus- tratose coisasru-
ins. Quanto ao fato dejaterem sido vitimasdevio-
|éncia, somente 15,9% responderam positivamente.
Dentro deste contingente, 40% dasentrevistadasci-
taram parentes e pessoas conhecidascomo osagres-
sores. As agressdes mencionadas por 15,9% das
mulheresforam decorrentesde: assalto, desentendi-
mentos politicos ou dividas e desentendimentosfa
miliares, por causadabebidae dapromiscuidade.
Em relagdo ao sentimento detemor, 49,4% dasen-
trevistadas afirmaram jater sentido; assumindo que
tinham temorescomo o medo damorteedo 6dio, de
ficar 80, do escuro, de ndo saber sobreo amanhd, de
dormir sozinha, de envel hecer, e de supersticoes, 0
guepodeevidenciar aexisénciade perturbagbesemo-
cionaise psicologicas. Além disso, tinham temores
rel acionados ao ambiente externo (roubo, estupro,
drogas, tirotel 0, assdlto, crimeeanimals) eassumiam
guetinham temor com respeito adesestruturacéo far
milia.

4.2 - Avaliacao subjetiva da qualidade de
vida das mulheres beneficiarias do
programa de microcrédito do Pro-
Sertao.

10 A concepgdo de violéncia, para as mulheres entrevista-
das, compreendeu tanto aguel a ocorrente no ambiente ex-
terno quanto no ambiente domeéstico.

No contexto geral, os dados mostraram que
70,0% das entrevistadas encontravam-se satis-
feitas em termos de todos os componentes da
vida, independentemente do setor de atividade
em que estavam inseridas (FIGURA 2).

Em termosindividuai's, 0s componentes que
as mulheres afirmaram estar mais satisfeitas fo-
ram: familiares, amigos, parentes, vizinhos, vida
religiosae ambiente onde vivem, cujos niveisde
satisfagdo ultrapassaram 91,8%. Certamente, es-
sas rel agdes de parentesco, vida espiritual e am-
biente vivenciado sdo fundamentais para a ma-
nutencdo de vincul os, ndo somente de ordem efe-
tiva, mas também de ordem econémica'.

Dentre os componentes da vidaque apresen-
taram indices de satisfagdo abaixo damédia, des-
tacaram-se: salide, segurancafinanceirae pesso-
al, renda, habitacéo, lazer e escolas.

Ao procurar associar o nivel de satisfagdo
das mulheres com aqualidade de vida, com seus
diferentes segmentos de atividade ou de traba-
Iho, observou-se (QUADRO 1) que o nivel mé-
dio de satisfacdo (satisfeito e muito satisfeito)
das mulheres que exerciam atividades no seg-
mento da producéo erade 71,1%. Os componen-
tes cujos niveis de satisfacdo ficaram abaixo da
médiaforam: renda, segurancapessoal, seguran-
cafinanceira, salide, educacéo e lazer.

As mulheres cujos trabal hos se situavam na
area de comercializagéo apresentaram um indi-
ce médio de satisfacdo maior que o daquelas que
trabal havam naproducéo (75,4%). Os componen-
tesqueficaram abaixo do nivel médio de satisfacdo
foram osmesmaosencontrados no segmento dapro-
ducdo, acrescidos apenas dosdominiosrelativosa
habitac&o e ao transporte.

1 Segundo TEIXEIRA (1997), maior coesdo familiar re-
presenta uma ligag8o mais intensa entre os membros da
familia, que, ao enfrentarem situac6es de crise, podem as-
sumir arranjos eficazes, unindo-se para.contornar ou mini-
mizar os problemas.
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FIGURA 2
INDICE DE SATISFACAO COM A QUALIDADE DE VIDA DAS MULHERES BENEFICIARIAS DO
PROGRAMA DE MICROCREDITO DO PRO- SERTAO, SE. 1999.

1% 4%

15%

FONTE: SantosC. L (1999).

O nivel médio geral de satisfacdo dasmulheres
do segmento de prestacéo de servicosfoi de 72,4%.
Oscomponentes que apresentam indice abaixo da
médiade satisfacdo foram osmesmosdas mulheres
do setor decomerciaizacdo, emboradassesintam
pouco satisfeitas einsatisfeitas, em maior propor-
¢a0, em relacdo ans seguintes componentes devida:
renda, habitac8o, |azer etransporte.

Assim, ao comparar 0s trés segmentos, con-
clui-se que as mulheres ligadas as atividades de
comercializacdo apresentaram-se, de modo ge-
ral, mais satisfeitas que as mulheres do segmen-
to de prestacdo de servico, e estas, por sua vez,
mais que as mulheres da atividade de producéo.

Em relacéo aos trés segmentos, 0s compo-
nentes que apresentaram indice de satisfacéo
abaixo damédiaforam: renda, seguranca pesso-
al, seguranca financeira, salide e lazer. Um dos
componentes da vida que apresentou maior in-
dicedeinsatisfacao foi 0 dasalde, principa men-
te para as mulheres dos segmentos de producéo
e comercializacdo. As mulheres que prestavam
Servicos apresentaram-se menos insatisfeitas,
pelo fato de, em geral, serem as que mai s possu-
fam acesso a planos de salde. Em relacdo a se-
guranca pessoal, as mulheres do segmento de
comerciaizacdo foram asque apresentaram o mai-
or indice deinsatisfacdo (33,3%), 0 quesedeve ao
maior risco apresentado em seu trabalho, jaquea
maioriaatuanasruas (lojasou comércio ambulan-
te) efeirase, portanto, estdmaisexpostaaambien-
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70%

O muito satisfeita
O satisfeita

O pouco satisfeita
M insatisfeita

tesde maior adversidadee maisvulneraveisaatos
devioléncia. O baixo indice de satisfacdo obtido no
componente lazer, paraas mulheres dostrés seg-
mentos, pode ser justificado em razéo dacaréncia
deopcbesdeinfra-estruturalocal erendadisponi-
vel, assm como pelafatadeoportunidades parase
divertiremjunto afamilia, o queasobrigaaseres-
tringirem asvidtasaparentesefamiliares, apartici-
pacdo emvidareligiosa, aassistir televisdo eaes
cutar rédio, como unicasformas de divertimento.
Sobreasegurancafinanceira, apesar deosindices
de satisfacao ficarem abaixo damédiaparaas mu-
Iheres dostrés segmentos, constatou-sequeasmais
sati sfeitas encontravam-se na atividade de produ-
¢d0, 0 que pode ser explicado pelo fato de elas
possuirem equipamentoseterem maior tradicdo no
trabal ho desempenhado, especificamenteem ativi-
dades artesanais e de confecgdes. Além disto, as
mul heres que trabalhavam como vendedoras, ou
sgja, no segmento dacomercializagao, tém maior
probabilidade deincorrer em riscosfinanceiros, como
furtoseperdasnacomercidizacdo. No queserefe-
reas mulheres que prestam servigos, suamaior in-
segurancafinanceirapode ser explicadapelamaior
instabilidade dos seus negdcios.

Nostrés segmentos de atividade das mulheres,
observou-se que oscomponentescom osquaiselas
seencontravam mais satisfeitasestdo ligadosao re-
lacionamento com afamilia, com osamigos, comos
vizinhose com osparentes, assm como ao ambien-
tesocial eavidareligiosa, isto €, com aquelesas-
pectos que ndo dependem deingtituicéo einfra-es-
trutura. Deve-se destacar que no componentevida
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QUADRO 1

NIVEL DE SATISFACAO DAS MULHERES EM RELACAO AOS SEGMENTOS DA PRODUCAO, COMERCIALIZACAO E PRESTACAO DE

SERVICOS DO SEMI-ARIDO. SERGIPE, 1999

SETORESDE ATIVIDADE DA MULHER

DESCRIGAO PRODUCAO COMERCIALIZACAO PRESTACAO DE SERVICO
Insatisfeito| TP | satisfeito | MU0 | nsatisieito| PP | satisfeito | MU | insatisfeito] PO | satisfeito | MUIO
satisfeito satisfeito satisfeito satisfeito satisfeito satisfeito

Alimentagio 77 77 84,6 - 5,0 10,0 81,7 33 83 83 83,4 -
Habitagio 77 231 69,2 - 15,0 26,7 56,7 1,6 83 41,7 41,7 83
Renda 30,8 30,8 38,4 - 133 26,7 58,3 1,7 16,7 333 50,0 -
Segurancapessoal 30,8 30,7 38,5 - 333 16,7 50,0 - 16,7 25,0 58,3 -
Segurancafinanceira 38,5 7,7 53,8 - 15,0 36,7 48,3 - 16,7 333 50,0 -
Salde 46,2 30,8 23,0 - 450 15,0 38,3 1,7 16,7 25,0 58,3 -
Educacio 154 30,8 53,8 - 16,7 28,3 55,0 - - 333 66,7 -
Transporte 77 231 69,2 - 83 16,7 75,0 - 83 25,0 66,7 -
Familia - 77 84,6 7.7 - 1,7 90,0 83 - 83 75,0 16,7
Vizinhos - 77 92,3 - - 1,7 88,3 10,0 - 16,7 75,0 8,3
Amigos - - 100,0 - - 17 95,0 33 - 16,7 75,0 83
Relacionamento com parentes - - 92,3 7,7 - 50 93,3 17 - 8,3 91,7 -
Vidardigiosa - 15,4 69,2 15,4 1,7 33 81,7 13,3 - 83 91,7 -
Ambiente - 15,4 84,6 - 33 17 90,0 5,0 - 16,7 75,0 83
Lazer 7,7 30,8 61,5 - 15,0 25,0 56,7 33 25,0 16,7 58,3 -
Bem-estar consigo mesma 7,7 - 76,9 154 - 8,6 74,2 17,2 - 8,3 75,0 16,7
TOTAL 12,5 16,4 68,2 29 10,6 14,0 71,0 4.4 73 20,3 68,2 4.2

FONTE: SANTOS, C.L. (1999)




religiosadas mulheres da atividade de producéo,
em relacdo as mulheres dos demai s segmentos, 0
nivel de satisfacdo foi menor, pois elas se encon-
tram, em suamaioria, nazonarural, onde ospovo-
adospossuemigre as, masnem sempre podem con-
tar, nolocal, com um padre com residénciafixana
comunidade. Um outro componente de satisfacéo
comum as mulheres dostrés segmentosfoi o ambi-
enteondee asviviam. Com rel agdo ao componente
bem-estar, asmulheres, demodo gerd, revelaram-
sesatisfeitas. O fato deelasse sentirembemcoma
familia, com osvizinhos, com osamigose com pa
rentesfaz com que e as se sintam bem consgo mes-
mas.

Outro aspecto andisado naavaliacdo subjetiva
daqualidade devidarefere-se ao nivel deimpor-
tanciadado pelasmulheres aos diferentes compo-
nentes davida. Estes componentesforam hierar-
quizados, ao serem apresentados asmulheres, para
que elas os colocassem em ordem deimportéancia
do (1° ao 16° lugar). Os resultados apresentados
mostraram que os dominios consi derados como 0s
maisimportantes paraum melhor padréo devida
foram relacionados, em primeiro lugar, aos compo-
nentes de vidaconcernentes as condi¢des de mora-
diaederenda. Além destes dominiosapareceram,
em segundo eterceiro lugar em ordem deimpor-
tancia, osaspectosrelacionadosasegurancafisical
financeiraeaos servicos de salide.

A hierarquizac8o dessesdominiosdavidafoi
abordadapor MASLOW (1970), queafirmou exis-
tir umahierarquiaentre as necessi dades humanas,
definidadaseguinteforma: o ser humanotempelo
Menos Cinco conjuntos de necessidades basicas,
organizados naseguinte ordem: fisiolOgicas, de se-
guranca, emocionais, psicol ogicas e de auto-redli-
zaGa0. Essas necessidades estéo dispostasem uma
hierarquiadeimporténciard ativa, porqueamedida
gue elasndo sdo satisfeitas, perdem aimportancia
nadinamicadoindividuo, que passaabuscar o gru-
po de necessidades que vém a seguir, até que 0s
cinco grupos sejam al cangados. Comiisto, obser-
VOU-Se que 0s dominios que apresentaram maior
nivel deimportanciaparaasentrevistadasestéo com-
preendidosno conjunto dasnecessidadesmaisele-

mentares, ou sgja, aquel asrel acionadas aprépria
sobrevivéncia, isto €, as necessidades fisiol 6gi-
cas e de seguranca. Adotando a hierarquia de
Maslow, ALDEFER (1969) resumiu ateoriadas
necess dades humanas em trés categorias: neces-
sidades de existéncia ou todas as formas de de-
sejos materiais ou fisiol6gicos; necessidades de
relacionamento humano, que envolvem o relaci-
onamento com pessoas e grupos significantes, e
necessidades de crescimento caracterizadas por
todo o trabalho criativo do individuo consigo
préprio ou meio ambiente.

4.3 - Sugestdes do segmento feminino
para a melhoria da qualidade de vida

As sugestdes fornecidas por mais de 2/3
das entrevistadas paraa melhoria de sua qua-
lidade de vida foram a aquisi¢&o de equipa-
mentos/benfeitorias, tanto para unidades do-
meésticas como para as atividades de produ-
¢ao, por exemplo, melhoria na casa (reforma
e construcao de cisterna), troca de méveis; e
aquisicéo da casa propria, veiculo, terra, te-
lefone, ponto comercial, eletrodomésticos e
mercadorias para revenda. Além disso, aspi-
ravam ter melhor padrdo de vida e melhoria
do nivel de renda, para que elas pudessem
garantir um adequado suplemento alimentar
para os filhos e adequadas condicdes de sal-
de. Desejavam, também, financiamento mais
apropriado, em termos de volume de recur-
Sos, prazos de caréncias para quitacdo de di-
vidas e melhores condi¢des de comercializa-
¢ao de seus produtos.

Por outro lado, em torno de 14% das entre-
vistadas aspiravam a melhoria das condic6es de
salde, hospital, posto de salide, servicosmédicose
odontol dgicosemgera, eescolas. Emtorno de 19%
dasentrevistadas declararam que aspiravam ame-
Ihorar as condigdes devida, destacando o financia-
mento e aampliacéo do mercado paracomerciali-
Zagao de seus produtos.
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4.4 - Resultados estatisticos

Com afinalidade de verificar o nivel de asso-
ciagao entre variavel s econdmicas e soci o-institu-
cionais com asatisfacéo em relacdo aqualidade
devida, foi utilizadaacorrelacéo de Pearson. A
partir dessaandlise, somentecinco variavel's, das
16 apresentadas como componentes de qualidade
devida, foram estati sticamente associadas com o
nivel de satisfacdo total com aqualidade devida.
Foram estas: disponibilidade de servigos comuni-
tarios, atendimento do microcrédito as expectati-
vasdo segmento feminino beneficiério, gjudasou
rendaem espécierecebida, condicdes do ambien-
tefisico erazéo dadependéncia.

Essasvariaveisforam submetidasaandlise
de regressédo linear multipla, pelo método dos
minimos quadrados ordinérios (M QQO), apresen-
tados no Quadro 2, e demonstraram que 29,3%
davariacdo do nivel de satisfacdo com aqualida-
dedevidadas mulheres beneficiarias do progra-
made microcrédito foi explicadapelasvariaveis
independentesno model o linear, identificadas pela
correlacdo de Pearson. As variaveis que apre-
sentaram coeficientes de regressdo demaior sig-
nificanciaestatisticaforam: expectativas com re-
lac&o ao microcrédito, recebimento de ajuda e
razdo dadependéncia. Asdemaisvariaveisfo-
ram estati sticamente ndo-significantes, indicando

que, apesar de possivel mente estarem associa-
das com asatisfacdo daqualidade devida, elas
Nn&o sao suas determinantes causai s da mesma.

Trésvariaveisque compuseram aequacao de
regressao mostraram-se diretamente proporcio-
nais ao nivel de satisfacdo com aqualidade de
vidadas mulheres pesquisadas: o indice de servi-
COS comunitarios, as expectativas em relagdo ao
microcrédito e as condic¢des do ambientefisico.
Taisresultados permitem inferir que umaexpec-
tativapositivado crédito €um fator determinante
damaior satisfagdo com aqualidade devida, pelo
potencial quetem paramelhorar arenda, o nivel
e o padrdo devida. A existénciade maior nime-
ro de servicos prestados pela comunidade e as
condic¢des do ambiente fisico estéo apenas asso-
ciadas, positivamente, a satisfacdo com aquali-
dade de vida, dado que seus niveisde significan-
ciaforam superiores a 20%.

A varidvel recebimento degudaearazdo da
dependénciamostraram-seinversamenterel aciona
dasao nivel de satisfagdo com aqualidadedevida,
0 que pode ser interpretado daseguinte maneira:
guanto menor agjudaexternarecebidapelas mu-
|heres, maior aprobabilidade de que elas estejam
sati feitas com seu préprio desempenho eatuacao™.

QUADRO 2

PARAMETROS COMPORTAMENTAIS DA QUALIDADE DE VIDA DAS MULHERES
BENEFICIARIAS DO PROGRAMA DE MICROCREDITO DO PRO-SERTAO, SE .1999

VARIAVEIS COEFICIENTES VALORESDE t SIGNIFICANCIAS
indice de servicos comunitérios 0,04915 0,686 0,495
Expectativas em relagdo ao microcrédito 0,03467 2,286 0,025
Recebimento de gjuda -0,08989 -2,085 0,040
Condig¢des do ambiente fisico 0,117 1,283 0,203

Raz&o da dependéncia -0,01273 -1,743 0,085
Intercepto 0,561

R? 0,293

F 6,39

N 83

FONTE: SANTOS, C.L. (1999).
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No modelo deregressao, o vaor do coeficien-
te de determinacdo multiplaR?foi de 0,293, o que
significaqueem 29,3% dasvariaveiso nivel desa
tisfagco total com aqualidadedevidafoi explicado
pelasvariavei sindependentes utilizadas. Apesar da
significanciado model o expresso pelo teste F, em
nivel inferior al1%, o valor de RZindicou que uma
grande proporc¢ado da satisfacdo com aqualidade
devidapermaneceu sem explicagdo. Esseresulta-
do sedeveabaixavarianciade satisfacdo emrela
cao aquaidadedevida, provavel menteemvirtude
do considervel nivel de conformidade em termos
de satisfacdo com os diferentesdominiosdevida.
Além disto, conforme caracterizado por ALVES
(1986) e PINTO (1995), em estudos desta nature-
zaas estimativas estatisti castendem aapresentar
um baixo valor de R2.

Assim, em termos gerais, 0 resultado obtido
mostrou que as familias das mulheres pesguisa-
das tém sua satisfagdo com a qualidade de vida
afetada pelasegurancafinanceira, especificamen-
te em relacdo ao acesso positivo ao microcrédi-
to. Tal resultado esta coerente com o que foi re-
portado por YOUNG (1997), ou sgja, 0 acesso
das mulheres ao crédito, ou ao emprego, o que
as capacitaa contribuir ndo somente paraaren-
da familiar, mas para 0 seu autocrescimento, e
astornando cidadasindependentes, faracom que
possam assumir o controle de suas préprias vi-
das, rumo a sustentabilidade ou & melhoria da
qualidade de vida.

2T4 resultado foi coerente com o encontrado por PINTO
(1995), que constatou que as familias recebedoras de gju-
das sfo justamente aguel as desprovidas de recursos essen-
ciaisamanutencdo de um bom nivel de vida, sentindo-se,
portanto, mais insatisfeitas com a sua qualidade de vida.
Por outro lado, quanto menor a razéo de dependéncia,
menos vulnerével se encontra a familia, pelo fato de ter
um maior nimero de membros ocupados, o que tende a
intensificar suaestabilidade, por possuir maisde umafon-
te de renda, e, consequentemente, a melhorar sua satisfa-
¢do com a qualidade de vida.

5 - CONCLUSOES

Conclui-se, demodo geral, que aparticipacdo
da mulher no processo de decisio do manejo dos
recursos, gpesar dacontribuicdo positivado projeto
Pr6-Sertdo, aindaélimitada, o que afetaoutrosdo-
miniosdavida, como: padrdo de consumo, integra:
ca0 socia eosservicoscomunitarios.

Por outro lado, mesmo com o nivel médio de
escol aridade de 6,4 anos, afamiliapossuiaativida
deslimitadas delazer, principa mente em termos
culturaisedeformaconjunta, com osdemaismem-
brosfamiliares. Eraativaaparticipagéo dasmulhe-
resem atividadesrdigiosas, principad mentedareli-
gido catdlica. Os aspectos do bem-estar consigo
mesmaforam também influenciadospelaordem fi-
nanceirae pelanecess dade de aprimoramento pro-
fissonal. Apesar detudo, possuiam um bom relaci-
onamento humano, tendo sido observadas condi-
cOesdemaior afinidade e coesdo entre os proprios
membrosfamiliares, componente este que se des-
tacanasatisfacdo comaqualidade devida, em ge-
ral percebido pelamulher. Observou-seque, emge-
ral, 70% das mulheres encontravam-se, em termos
totai s, satisfeitas com oscomponentesdevida, in-
dependente do segmento de atividadeem que esta-
vaminseridas. Emtermosindividuais, asmulheres
afirmaram estar mai s satisfeitascom: familia, ami-
gos, parentes, vizinhos, vidareligiosae ambiente
ondeviviam, cujosnivelsde satisfacdo ultrapassa-
ram 91,8%. Os dominiosdevidacom osquaisas
familiassesentiam maisinsatiSfeitasforam: servigos
relacionadosasalde, asegurancafinanceiralfisica
e ao lazer. Observou-se também que o segmento
feminino ligado ao setor de comerciaizaggo foi o
gue obteve amelhor qualidade de vidasubjetiva,
principa menteem termaosdo rel acionamento huma-
no, do ambiente edavidaespiritual. Osdominios
davidaconsiderados maisimportantes pelasmu-
Iheresforam: moradia, renda, dimentacéo, seguranca
fisicaefinanceira, ou sgja, foram privilegiadasas
necessi dades de existéncia. Emtermosde aspira-
¢Oesparaamel hor qualidade de vida, pode-se con-
cluir que asmesmas estéo rel acionadas a satisfagéo
das necess dades existenciai s e de autocrescimen-
to, ou sgja, asmelhores condi¢cdes deinfra-estrutu-
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rastécnicae social, ao conforto e a segurancafi-
nanceira, paraseu proprio bem-estar e de suafami-
lig, destacando aimportanciade um financiamento
apropriado, em termos de maior volume, o quere-
sultaem mel hores condigdesde comerciaizagcdo e
de organizag&o associadaaproducdo, visando asua
Mai or emancipagao e ao crescimento econdmico e
social. Tais aspiragdes estéo coerentes com osre-
sultados estatisticos queindicaram osfatores deter-
minantes, paraamel hor satisfacdo comaqualidade
devidaqueforam: expectativas positivascomrela-
¢a0 a0 microcrédito, razdo dadependénciaerece-
bimento de gjuda.

Andisando, comparativamente, as aspiracoes
dasmulheres paraamelhoriadaqualidade devida
€0 objetivo proposto pel o projeto, pode-se con-
cluir que apesar de 0 Pr6-Sertdo ter incentivado a
realizac&o das atividades ndo-agricol as, por meio
dainsercéo defontesalternativas paraoincremento
darendafamiliar, seu objetivo deamear amelho-
riadaqualidade devidando foi plenamente con-
cretizado, dado que as condi¢des do ambiente, em
termos de segurancafinanceirae acesso aservi-
goscomunitériosesociais, eraminadequadas.

Por outro lado, ndo hacomo negar que o Pro-
jeto Pré-Sertdo tem promovido a inclusdo des-
sas mulheres na economia e um maior poder de
acao uma vez que, por intermédio do acesso ao
microcrédito, elas puderam mudar sua posicéo
na sociedade, sendo capazes de gerar ou imple-
mentar sua prépria renda, considerada por elas
como de extrema importancia para a economia
familiar, j& que respondiam, em mais da metade
dos casos, pelamaior porcentagem de participa-
¢do narenda das familias. Entretanto o projeto
Pro-Sert&o ndo fortaleceu o processo de organi-
zacao em associacOes e a participacdo mais ati-
va das beneficiérias no mercado. Pressupde-se,
desta forma, que sdo as condicdes externas do
ambiente socioecondmico e politico, vivencia-
das pelas mulheres, que ndo permitem que o Pro-
Sertéo atinja a totalidade do objetivo proposto,
em termos de umamel hor qualidade de vida, por
meio de seu programa de microcrédito para ati-
vidades ndo-agricolas.

Com isso, sugere-se que osresponsaveispelo
proj eto priorizem ou melhorem asformasdeincen-
tivo aparticipacdo dessas mulheres nasinstancias
deci sorias dasociedade, favorecendo seulocusde
controle e a percepcao por estas de sua eficacia
pessoal e politica, visando, assim, tornélasverda-
deiramente conhecedoras de suas proprias poten-
cididades, o quecontribuiriaparaame horiadevida,
ndo SO individual, como também detodacol etivida-
de.

Abstract

Presupposing that the main obj ective of asus-
tainable social development istheimprovement
of lifequality, the objective of thisresearch was
to analyze the concrete life quality level of the
women’s beneficiariesfrom the microcredit pro-
gram of the Pré-Sert&o. The study was accom-
plished by means of questionnaires applied to 85
women representing 20% of the feminine popula-
tion, who are beneficiary of thisshort revolving
credit, spatially distributed in seven counties of
the Sergipe State. Theresults showed that thelife
quality measured was objectively affected by ei-
ther theinadequate accessto servicesand health
aidsor by financia limitations. Women'slevel of
satisfactionwasmostly associated to human re-
| ationship aspects. From the statistical point of
view, for the occurrence of animprovementin life
quality it would be necessary a more favorable
expectation to the microcredit. So, it was con-
cluded that for itshigher effectiveness, it needsa
financing program more adapted to thereality of
thosewomen'slife.

Key words:

Socia Sustainability — Pré-Sertdo Project —
Woman-—Lifequality -Non-agricultural Activities.
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APENDICE

FIGURA 1A
DELIMITACAO ESPACIAL DOS MUNICIPIOS AMOSTRADOS. SERGIPE, 1996.
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arcerias que

.IE'

estao gerando uma

outra parceria:

emprego e renda.

»

e

Parcerias Empreendedoras.

Nos tltimos cinco anos, o Banco do Nordeste
criou programas ¢ instrumentos diferencia-
dos que o ajudaram a conhecer melhor as ne-
cessidades dos agentes produtivos regio-
nais. Para integrar essas acoes,
aumentando a mobilizacdo pelo desenvol-
vimento, o Banco do Nordeste implemen-
tou o Programa de Parcerias Empreende-
doras.

Através dele, Termos de Parcerias entre
agentes produtivos, instituigdes, empre-

sarios, Banco do Nordeste e a sociedade

em geral, estdo sendo formados com o
objetivo de criar as condi¢des para o de-
senvolvimento sustentdvel do Nordeste.
Ea responsabilidade compartilhada entre
todos aqueles que fazem o desenvolvi-
mento local. Um compromisso que faz
sair do papel empreendimentos que ge-
ram o que todo mundo mais deseja:

emprego e renda para a Regido.

Banco do

Nordeste I Govm“o I

em Iodo o Brasil

Cliente Consulta 0800-78-3030 ¢ clienteconsulta@banconordeste.gov.br « www.banconordeste.gov.br




